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EPIGRAFE

"Para uma mente bem estruturada, a morte € apenas uma aventura seguinte.”
Alvo Dumbledore



RESUMO

O presente trabalho monografico tem como finalidade pesquisar sobre as
questdes juridicas acerca da eutanasia, uma vez que, a Constituicdo Federal de
1988 nao menciona tal tema nem tdo pouco uma legislagdo especifica. E nesse
contexto que, faz-se necessario a pretensdao do aprofundamento de pesquisas
envolvendo problematicas acerca das representacbes sociais humanas sobre o
limiar entre a vida e a morte. Estas representagcdes sao construidas de forma
individual e coletiva num dado contexto sécio-historico-politico-cultural-religioso de
forma dialética. Significando um grande impasse no que diz sentido a liberdade e
dignidade no tocante a autonomia da vontade individual inerente as escolhas.

O desenvolvimento do trabalho, realizar-se-a através de investigacbes em
diversos materiais de pesquisas bibliograficas, analises e comparagdes com
doutrinas referente ao tema bem como os materiais jurisprudenciais, analise ao
direito comparado, dentre outros tipos de pesquisas para se chegar a uma
conclusdo, uma vez que, o problema com a saude € algo presente na vida do ser
humano e esta interfere diariamente no bem estar, na liberdade , na dignidade a vida
dentre outros importantes que, faz-se necessario um aprimoramento na legislagéo
garantindo uma maior seguranga juridica para tais discussbes, assegurando a

qualquer pessoa a liberdade de escolha sobre a eutanasia .

Palavras-chaves: Eutanasia, Autonomia, Dignidade, Direito de Morrer.



ABSTRACT

This monograph aims it is Just to research the legal issues concerning
euthanasia. Since the Federal Constitution of 1988 does not mention this kind of
subject nor a specific legislation. In this context it is necessary to study the troubles
regarding the human social representations about the threshold between life and
death. This representations are built individually and collectively at a socio, historical,
political, cultural and religious contexts in a dialectic way. This means that are a great
impasse with a relation of freedom and dignity respecting the autonomy inherent
individual choices.

The development of this project will be carried out through investigation of any
materials like literature research, analysis and comparisons with doctrines concerning
about the theme, also like jurisprudence methods or comparative law analysis among
others types of surveys to conclude the objective presented here. Being this king of
health problem, and its present in individuals life interfering with welfare, liberty,
dignity of life among many others important factors. It is necessary to have an
improvement of the actual legislation securing a better way of the deciding death,
assuring the freedom of choice of euthanasia as option.

Keywords: Euthanasia, Autonomy, Dignity, Death’s Law
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1. INTRODUCAO

Atualmente podemos afirmar que os direitos fundamentais sdo construcdes
definitivamente integradas ao patriménio comumda humanidade. Esse patriménio foi
conquistado no processo de constitucionalizagdo, sendo originado no final do século
XVIlll,e posteriormente denominados direitos naturais do homem, sendo objeto de
estudo e reconhecimentointernacional, mais particularmente a partir do
reconhecimento da Declaracdo da ONU,de 1948, hoje ja com meio século de

existéncia.

Quando falamos em direitos fundamentais, falamos de todos os direitos
essenciais inerentes ao ser humano,inclusive na liberdade. A liberdade € algo que
transparece a autonomia de um ser racional, constituem os comportamentos
voluntarios das pessoas, que hoje estdo assegurados pela esfera juridica. O
desenvolvimento da dignidade humana tem se estruturado decorrente as garantias

dos direitos fundamentais na sociedade.

Discutir liberdade, e mais precisamente, liberdade de escolha € um assunto
muito delicado, pois envolve as decisdes e os valores pessoais, ndo podendo ser
analisados de maneira coletiva, uma vez que, a liberdade de escolha em ambito
legal, por assim dizer, respaldado nas leis, € um tema que perpassa os limites do

individual e do coletivo.

Nesse contexto, vemos a necessidade de um debate ético-moral-juridico sobre
o direito de morrer, abordando os principios do respeito a dignidade da pessoa
humana e daautonomia individual, em que o titular da existéncia € o mais indicado
para auto-determinar o curso do seu viver, inclusive sobre a disposicdo da sua
prépria vida, nos casos em que sua existéncia como pessoa humana nao € eivada,
de subsidios onde a dignidade, leia-se, dentro de um contexto holistico onde sua

existéncia estaria apenas atrelada a um sofrimento cujo qual a medicina n&o
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encontrou solugdo para a cura. Em outras palavras, a vida do individuo ndo tem

mais sentido onde o mesmo esta apenas protelando a sua morte.

Pelo fato da legislagao brasileira se ausentar sobre tal tema, as duvidas séo

ainda maiores, pois ndo houve sequer um caso que fosse permitido legalmente.

As pesquisas e o entendimento acerca da eutanasia no Brasil ainda se dao de
forma rudimentar, em que revigora os principios morais, éticos, religiosos, culturais e

ideoldgicos, que descredenciamqualquer forma de suicidio assistido.

Partindo desses pressupostos, algumas questdes se apresentam: até onde o
individuo tem liberdade de decidir, estando consciente e lucido mentalmente sobre
seu direito de viver? E mais: a vida seria uma obrigagdo e ndo um direito? Ou até
que ponto o Estado tem legitimidade para as decisdes pessoais, uma vez que a

prépria constituicdo nos garante o principio da liberdade?

Estamos vivenciando um contexto social, histérico, politico e cultural que
condena este tipo de pratica. No entanto ainda sdo escassas as informacgdes
cientificas a respeito deste assunto, melhorias no entendimento do self, do outro edo
limite entre vida morte, da questdo dos direitos humanos, formulacdo de novas

politicas e legislagao.

Sendo assim, se verifica poucos estudos no Brasil no que se refere a
eutanasia e o suicidio assistido, motivo pelo qual esse estudo se justifica pelas
contribuicdes que podera apresentar a comunidade cientifica no tocante a

perspectiva da morte.
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2 FUNDAMENTAGCAO TEORICA

2.1 Eutanasia, breve histoérico

“‘Meu nome é Terry Pratchett e escrevo novelas de fantasia, tenho 62 anos
e fui diagnosticado com Alzheimer ha trés anos. As vezes, fico muito
deprimido, temendo o que pode acontecer no futuro. Parece-me que, nestes
tempos modernos, ndo deveria temer algo assim. Estou falando sobre morte
assistida, que hoje é ilegal no reino unido. O que vocé vai ver pode nao ser
agradavel, porém, creio ser muito importante. Vera como pessoas idosas,
como eu estdo pensando em morrer. Pode alguém como eu, ou VvOCE,
escolher como vamos morrer?”(PRATCHETT, 2011).

A palavra EUTANASIA foi criada no séc. XVII pelo filésofo inglés Francis
Bacon, quando prescreveu, na sua obra “Historia vitae et mortis”, como tratamento
mais adequado para as doengas incuraveis. Na sua etimologia estdo duas palavras
gregas: EU, que significa bem ou boa, e THANASIA, equivalente a morte. Em
sentido literal, a “eutanasia” significa “Boa Morte”, a morte calma, a morte piedosa e
humanitaria (SILVA, 2000).

Um dos temas mais polémicos da bioética nos séculos XX e XXI: a eutanasia
e, originalmente definido como a boa morte; no grego eu - bom e thanatos - morte.
Nos dias de hoje, a isto acrescentou-se mais um sentido: o da indugdo, ou seja, um
apressamento do processo de morrer. De acordo com Kovacks (2003),“sé se pode
falar em eutanasia se houver um pedido voluntario e explicito do paciente, se este
nao ocorrer, trata-se de assassinato, mesmo que tenha abrandamento pelo seu
carater piedoso”. E é s6 neste sentido que difere de um homicidio, que ocorre a

revelia de qualquer pedido da pessoa.

Horta (1999) tragca um histérico sobre eutanasia, apontando que,

na sociedade greco-romana, o direito de morrer era reconhecido,
como também era permitido que os doentes desesperados pudessem por
fim a uma vida de sofrimentos; este direito foi interrompido quando a vida
passou a ser considerada um dom de Deus. Em 1605, Francis Bacon
apontou que a eutanasia passava a ser um assunto médico, tendo a
conotacao de aliviar o sofrimento de doentes terminais; assim, quando fosse
necessario, poder-se-ia apressar a morte. Sera que o mais nobre propdsito
da medicina ndo seria o de proporcionar uma morte livre da dor e do
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sofrimento? Neste ponto de vista, a eutanasia e o suicidio assistido podem
ser vistos como mortes misericordiosas.

Segundo Gomes et al (2008),

vida e morte sdo conceitos centrais para a compreensao das
concepgdes de pessoa presentes em distintas culturas. Todo grupo social
constroi sua propria definicdo de pessoa e, consequientemente, delimita o
periodo em que o individuo passa a ser e deixa de ser reconhecido como
tal. Os modos de administracdo do inicio e término da vida sdo os mais
diversificados e dependem das crengas compartilhadas elaboradas por
cada grupo social. Em cada contexto, dependendo da concepgao
dominante, sdo produzidas praticas coletivas e individuais, que suscitam
sentimentos e interpretacbes as mais diversas, em torno do nascimento e
da morte.

Ainda segundo estes autores a eutanasia cada vez mais se apresenta como
questao central na contemporaneidade, por indicarem ndo apenas a delimitacdo das
fronteiras entre vida e morte, mas por constituirem temas que revelam tensdes
quanto a nogao de pessoa e seus direitos. No caso do doente terminal, as
demandas se relacionam a concessao do direito de escolha em relacdo aos
designios da prépria morte. Este mesmo artigo faz um breve panorama sobre a
eutanasia em nivel internacional, quando fala que a eutanasia €& permitida na
Holanda, desde 2001, e na Bélgica a partir de 2002. A doutrina juridica
constitucionalista brasileira, ndo vé com bons olhos este tema ao determinar que a
Eutanasia € uma forma nao espontanea de interrupcdo do processo vital, pois
infringe o Direito a vida consagrado pela Constituicdo, ndo sendo possivel o
individuo dispor da vida, mesmo em situagdo dramatica, ou seja, mesmo com o

consentimento lucido do paciente ndo exclui o delito (FROES, 2010).

No trecho do documentario:

[...familiarizei-me com a convengéo européia de direitos humanos.
Isso mudou minha vida. O artigo oitavo fala do direito a autodeterminagéo.
Refere-se ao direito humano pela morte. Se vocé tem direito a
autodeterminagédo, vocé tem o direito de decidir acerca do fim de si préprio.]
(PRATCHETT, 2011).
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Diante desta norma, qualquer cidaddo que esteja consciente de seus atos
pode e deve assegurar o seu direito de escolha sobre a morte, sendo esta escolha
de seu consentimento e de seus familiares, mesmo sendo esta uma decisdo, de
certa forma, a mais dificil de ser tomada, como é o caso de VeerlaClaus-de

Witquando diz:

[..-fiquei ao seu lado, peguei suas maos, cantei uma cangao e ele comegou
a cantar comigo. Morreu cantando. Muitas vezes penso nesse momento e
me entristego, claro. Porém, me alegro de ter estado junto a meu marido. E
terrivel, porque sinto falta dele. Foi algo muito intenso e cheio de carinho.
Nao entendo como pode haver pessoas que sdo contra.] (PRATCHETT,
2011).

Sendo assim, o direito a autonomia se caracteriza como uma vontade do ser
humano, e cabe somente a ele as decisdes de tomada da sua vida ou do fim que ela
possa vir a tomar, sendo obrigagcdo dos demais de respeita-lo. Esse respeito a

autodeterminac&o fundamenta-se no principio da dignidade da natureza humana.

E notdrio que existem quadros clinicos que sejam irreversiveis ao paciente,
casos de doencgas e dores terminais em que a vontade de viver ja ndo € mais de
grande valia, onde ja ndo mais existe qualidade de vida, até que ponto poderemos
aguentar tal modo de vida, que ja ndo tem mais sentido. Afinal, a vida ndo poderia
se transformar ao invés de sofrimento. A antecipacdo da morte ndo s6 atenderia aos
interesses do paciente de morrer com dignidade, como daria efetividade ao principio
da autodeterminacdo da pessoa em decidir sobre sua morte. A Constituicdo sustenta
que é dever do Estado preservar a todo o custo a vida humana, que é o bem juridico
supremo, impassivel de ser alienavel. Enseja-se nesta discussao o relevante valor

moral, a piedade, a preservac¢ao da dignidade da vida humana.

Segundo Florianeet al (2011)

[...os cuidados paliativos constituem uma modalidade emergente da
assisténcia no fim da vida, construidos dentro de um modelo de cuidados
totais, ativos e integrais oferecidos ao paciente com doenga avangada e
terminal, e a sua familia, legitimados pelo direito do paciente de morrer com
dignidade. Este modelo insere-se em um conflituoso campo de
intervengdes, que inclui também a obstinagao terapéutica, a eutanasia, uma
forma de suicidio assistido, sendo que todas estas modalidades tém
repercussdao na qualidade de vida do paciente e de seu entorno, com
inegaveis implicagdes éticas.]
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Sera uma vida digna aquela, mesmo diante de todas as dores e sofrimentos
que lhe tenham sido causada por determinada doenca, e que ainda se mantenha
'vivo' ligado a aparelhos, ou sem eles, mas totalmente infeliz e dependente da boa
vontade de outras pessoas? Uma vida em que o progndstico € cada vez mais curto.
Na linha de raciocinio daqueles que sao favoraveis a escolha do paciente, a vida s6
deve prevalecer como direito fundamental oponivel erga omnes, enquanto for
possivel se viver bem. Sera que outros valores deveriam ser repensados a partir do
momento em que a saude do corpo e da mente ja ndo mais garanta o bem-estar e

qualidade de vida do individuo ou de seus acompanhantes?

2.2CONCEITO

Apalavraeutanasiaemseusentidoetimoldgicoindicaajungaodedoisvocabulosgreg
o:oprefixoeu,significabome ThanatosqueeraonomedoDeusquerepresentavaamorte,po
rtantoficandooseusentidoliteral“boamorteoumorteboa”. Termoeste, nascido na
sociedade grego-romana,ondereconhecia-
seodireitodemorrerparaaquelesdesesperangadoscujaavidaséeravividadedoresofrime
nto,semesperangadecura,cujaamortecontava-

sefrequentementecomoauxiliodeumaterceirapessoa.

ParaS&(2005)aconceituacdodeeutanasiaprediz  oseguinte:“Eaqueleato  de
virtude noqualumapessoa assegura a morte a outra,enfermae/ou
parecendoincuravel,ouaseresacidentadosquepadecem de males
cruéis,aseurogorequerimentoesobimpulsosdeexacerbadosentimentodepiedadeehum

anidade.”

ConformeFranga(2003),aeutanasiaseriaumaformadepromoveramortemaiscedo
doqueoesperado,porcompaixao,anteaumpacientedecuraimpossivelesofrimentosinsu

portaveis,tendoemvistaasuamorteinevitavel.

ParaDworkin(2003)é,deummodogeral,entendidacomoacondutadetirardeliberada

mente,porrazéesdebenevoléncia,avidadeoutrapessoa.
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Comodecorrerdahistoriaaeutanasiafoiobjetodeestudodevariospensadoresedoutr
inadores,queaoseaprofundarelesatribuiramconceitosetermosaelacorrelatos,umavezq
uesefazimprescritivelaobservanciadetodosestestermos:eutanasia,distanasia,ortotana
siaesuicidioassistido.Queseraoposteriormenteobservadosparaummelhorcompreendi

mento do tema.
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2.3CONTEXTUALIZACAOHISTORICADAEUTANASIA

Desdeoiniciodascivilizagées,harelatosdapraticadaeutanasia,ondeamaioriadasve
zes
erapraticado,semrespeitaroserhumano,devidoaprecariedadedosconhecimentos,ama
nutencaoea restauracdodasaude,em que
acarénciadeumalegislacaoeficazsobreosdireitosnaturais ndo fosse tdo levada a
sério.

Decorrenteisto,aeutanasiafoimuitasvezespraticadadeformadedesumanaouporm
otivostorpes,quecomparadaaosdiasatuais,percebemosabrutalidadedecomoaseramfei
tas,decorrendoumaimagemnegativaao longodosanos. Vale salientar todo o avango
técnico-cientifico e legislativo que outrora ndo havia de forma a legitimar o processo

nem té-la como um processo indolor.

ConformecomentaJoséRobertoGoldim(2000)

notextoBreveHistéricodaEutanasia:

Diversospovos,comoosceltas,porexemplo,tinhamporhabitoqueosfilhosmatas
semosseuspaisquandoestesestivessemvelhosedoentes.Naindiaosdoentesin
curaveiseramlevadosatéabeiradorioGanges,ondetinhamassuasnarinaseabo
caobstruidascomobarro.Umavezfeitoistoeramatiradosaorioparamorrerem.

Desdeaantiguidadejaexistiamcontrovérsiasemrelagaoaeutanasia,sendoumatoo
ndeaética,areligidoeaculturasdodeextremarelevanciasobreaopinidodospensadores,u

mavezqueinterferemdiretamentesobreoposicionamentodetalpratica.

Ainda nas palavras de JoséRobertoGoldim

(2000),notextoBreveHistéricodaEutanasia:

Adiscussaoacercadosvaloressociais,culturaisereligiososenvolvidosnaquesta
odaeutanasiavémdesdeaGréciaantiga.Porexemplo,Platdo,SécrateseEpicuro
defendiamaidéiadequeosofrimentoresultantedeumadoencadolorosajustificav
aosuicidio.EmMarselha,nesteperiodo,haviaumdepdsitopublicodecicutaadisp
osicaodetodos.Aristoteles, PitagoraseHipdcrates,aocontrario,condenavamos
uicidio.NojuramentodeHipdcratesconsta: "eundodareiqualquerdrogafatalaum
apessoa,semeforsolicitado,nemsugerireiousodequalquerumadestetipo”.Dest
aformaaescolahipocraticajaseposicionavacontraoquehojetemadenominacgao
deeutanasiaedesuicidoassistido.
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Valeressaltar,umacontecimentomencionadonaBibliadeumcasodeeutanasia,qua

ndoserefereabatalhaentreisraelitasefilisteus.

Osfilisteuslutavamcontraosisraelitas,emorrerammuitosdelesnomonteGelboé.
OsfilisteusinvestiramcontraSauleseusfilhos,matandoJénatas,AbinadabeMesl
quisua,filhosdeSaul,paralogoemseguidainvestiremcontraelemesmo.Alcangar
am-noosflecheiroseferiram-
nogravemente.EdisseSaulparaoseuescudeiro:Desembainhaatuaespadaeatr
avessa-
mecomelaparaquenaovenhamestesincircuncidadosemetiremavida,escarnec
endodemim.Oescudeirondoquisatendertendoemvistaoterrorqueseapoderava
desuapessoa.Assim,sérestouaSauldesembainharasuaespada,deixando-
secairsobreela.VendooescudeiroqueSaulestavamorto,langou-
setambémsobresuaespadaemorreuaopédele.Saulndomorreudeimediato,seg
undodepoimentodeumamalecitaaDavid:ChegueicasualmenteaomontedeGel
boénomomentoemqueSaulsehavialangadosobreapontadesuaespadaequand
ooscarrosdeguerraeacavalariadoinimigoocercavam;olhandoparatrasevendo-
me,chamou-
me.Respondiqueestavaassuasordenseelemeperguntou:Quemés?Disse-
Ihequeeraumamalecita,aoqueelemesolicitou:Montasobremimemata-
me,porqueestounaagoniaendoacabadesairminhaalma (BIBLIA, 2011)

Vemosquedesdeaantiguidade,emvariasculturasaeutanasiaestavapresente,poré
m,omodocomoeleerapraticado,muitasvezes,naoapresentavaumacondutamoralmente
aceitavel.Diferentementedosdiasatuais,comoavangodalegislacdoedamedicina,aeutan
asiaépraticadanoscasosemquealegislacaopermite,estescasossdobemanalisadoseha
pré-requisitosparatalpratica,garantindoaoserhumanoumasegurangamédica e
juridica.Oavangodamedicinafoifundamentalparaaformulagaodessasanalises,utilizand
oosmais diversostiposdeciénciarelacionadosasaude,parapoder

sechegaraumdiagndstico e fazé-lo da forma mais “ética” possivel.

“Diagnosticadaaterminalidadedavida,qualquerterapiaextraseafigurarainefica
z.Assim,jandosepodeaceitarqueomédicodevafazertudoparasalvaravidadopa
ciente(beneficéncia),seestavidanaopodesersalva.Dessemodo,sendooquadro
irreversivel,émelhor-casoassimopacienteesuafamiliaodesejem-
naolangcarmaodecuidadosterapéuticosexcessivos(poisineficazes),queapenas
terdoocondaodecausaragressaoaopaciente.Daiéquesepodeconcluirque,nes
safase,oprincipiodanao-
maleficénciaassumeumaposig¢aoprivilegiadaemrelagdoaoprincipiodabeneficé
ncia-
vistoquenenhumamedidaterapéuticapoderarealmentefazerbemaopaciente”
(CONSELHO FEDERAL DE MEDICINA, 2010).

Amedicinatambéminterferiunoprocedimentodaeutanasia,comosprocedimentosd

etirarvidasemosofrimentoatravés de ‘injecdesletais’, e mais atualmente, se da na
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forma de chas (PRATCHETT,
2010).Poisantigamentecomomostrado,naoexistiamprocedimentosquetirasseavidase

mosofrimento.

“Ascivilizagdessofremtransformacdescomodecorrerdotempoeadaptam-
searealidadequemelhorlhesconvém.Oqueontemeravistocomotabupassaaser
encaradocomoumfatocomuminseridonocontexto.Aestagnagdoapenascontrib
uiparaoatrasosocial,sempossibilidadesdecrescimento.(...)ospovosmaisdesen
volvidostendemfacilmenteaaceita-
la,porjateremalcangadovaloragaoculturalmaisadiantada.”(RODRIGUES,
1993, p.13).

Assim,combasenoexposto,podemosafirmarque,aimagemantigadaeutanasianod

ecorrerdahistériafoisemodificando,masaindaéumassuntoquegeramuitapolémica.

2.4AEUTANASIAEODIRETOCOMPARADO

Paraumamelhoranalisesobreoassunto,nadamelhordoqueestudarasdiferencasea
ssemelhangasdeordenamentosjuridicos

diversosdonosso,possibilitandoumacomparacéaojuridicasobreaeutanasia.

AHolandafoioprimeiropaisalegalizarapraticadaeutanasia,sendoestaaprovadaem
10deabrilde2001,vigorandoemabrilde2002.Porém,antesdovigordaleidaeutanasiavario

sdebatescontribuiramparaqueestafosseaceitasemquefosselegal.

Desde19900MinistériodadusticaeaRealAssociagdoMédicaHolandesa(RDMA
Jconcordaramemumprocedimentodenotificagdodeeutanasia.Destaforma,om
édicoficaimunedeseracusado,apesardeterrealizadoumatoilegal.

ALeiFuneral(BurialAct)de1993incorporouos5critériosparaeutanasiaeos3elem
entosdenotificagcdodoprocedimento.lstotornouaeutanasiaumprocedimentoac
eito,porémnaolegal.Estascondicoeseximemomédicodaacusagdodehomicidio

Oscincocritérios,propostosem1973,duranteojulgamentodocasoPostameesta
belecidospelaCortedeRotterdam,em1981,paraaajudaamortenaopenalizavel,
porummédico,sdoosseguintes:

1)Asolicitagdoparamorrerdeveserumadecisdovoluntariafeitaporumpacientein
formado;
2)Asolicitagdodeveserbemconsideradaporumapessoaquetenhaumacompree
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nsaoclaraecorretadesuacondigaoedeoutraspossibilidades.Apessoadeveserc
apazdeponderarestasopgoes,edeveterfeitotalpoderacao;
3)Odesejodemorrerdeveteralgumaduragao;
4)Devehaversofrimentofisicooumentalquesejainaceitavelouinsuportavel;
5)Aconsultoriacomumcolegaéobrigatéria.

OacordoentreoMinistériodaJusticaeaRealAssociagdoMédicadaHoland
a,estabelece3elementosparanotificagéo:
1)Omédicoquerealizaraeutanasiaousuicidioassistidondodevedarumatestado
dedbitopormortenatural.Eledeveinformaraautoridademédicalocalutilizandou
mextensoquestionario;
2)Aautoridademédicalocalrelataraamorteaopromotordodistrito;
3)Opromotordodistritodecidirasehaverdoundoacusag¢aocontraomeédico.

SeomédicoseguirasSrecomendacgdesopromotorndofaraaacusacéo
(GOLDIM, 2003).

ABélgicafoiosegundopaisalegalizaraeutanasia,tendovigénciaemsetembrode200
2,ondeoComitéConsultivoNacionaldeBioéticadaBélgica
realizouvariosdebateseposteriormenteanecessidadedeadequagaodeumalei,paratrata
rdaeutanasia.AleibelgaébemmaisrigorosadoqueaHolandesaqueéapioneiranoassunto,
tendomaisrestrigdescomo:exclusdodapossibilidadedemenoresde18anossolicitarema
eutanasiaegarantiadeanonimato.Todososprocedimentossaofiscalizadosporumcomité

queavaliaseosrequisitosforamcumpridos.

NaBolivia,alegislagaotrataexpressamenteaeutanasia,noqualquemofizerseraimp
ostaumapenadereclusdode1(um)a3(trés)anos,porém,seforcomprovadoqueaeutanasi
afoifeitacomoconsentimentodointeressado,poderaseraceitooperdaojudicial,tornando-

seum ato antijuridico.

Diversosoutrospaisescomo:Colémbia,Peru,ElSalvador,estespaises,naofalamex
pressamenteemsualegislagdosobreaeutanasia,fala-
sedohomicidiopiedosoqueporinterpretacdoanalogaatribui-
seocrimedeeutanasiacomohomicidiopiedoso,tendoumaatenuantedapena,quegeralm

enteapenamaximadessespaisesédetrésanosdereclusao.

NaEspanha,apraticadaeutanasiaestaproibidaconsoantealegislagdo,masopacien
tepodesenegarasertratado.PorémrecentementefoiaprovadoumprojetoleideCuidadosP
aliativoseMorteDigna,garantindosegurancgajuridicaparaaquelesqueseencontramemes
tadoterminal,pretendendoqueessaspessoaspossammorrerdignamenteesemsofriment

oosultimosdiasdesuavida.
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Essa  futura lei de cuidados paliativos e morte  digna
terdoporobjetivoestabelecerosdireitosdospacientes,suasfamiliaseosmédicosafimdeq
ueospacientesterminaispossammorrersemsofrer, de acordo com o ministro do
Interior da Espanha, Alfredo Pérez Rubalcaba (BRANDAO, 2010).

“Nestes casos, a medicina tem mecanismos para que a morte, que € inevitavel,
aconteca dignamente, ou seja, “sem sofrimento”, acrescentou, explicando que a

nova lei sera similar as que existem em outros paises europeus” (BRANDAO, 2010).

VoltandoaoambitodalegislagaoEspanhola,vemosque,adoutrinaestabastanteevol
uidanotocanteaortotanasiaou‘eutanasiapassiva’.Quandooassuntoserefereaeutanasia
ativa,hamuitadivergéncianadoutrina,ondegrandepartedosjuristasentendequen&oécas
odepunicio,encontrandosuafundamentagaonaproépriaConstituicdoEspanhola.Porém,
oentendimentomaijoritariodestacaqueaeutanasiaécondutailicita,admitindoumaatenua

¢aodasancgaocriminal.

Umacontecimentobastanteinteressanteéumfamosoprocesso,autosdenumero19.
06.93(1.%instancian.5deBarcelona),deRamdémSampedroCamean,quedeuorigemaofil
me“MarAdentro”,ondeRamdmpleiteou,judicialmente,odireitodemorrerdignamente,poi
ssofriadeparaplegiaetetraplegiatraumatica,permanecendo,pormaisde29anosemumac
ama,comimobilidadetotal,aexcecdodacabeca,comtotaldependénciadesuaatividadesh
abituais.

Permanecendopormaisde5anosaesperadeumasentencafavoravel,oprocessofoii
nadmitido,levandoRamdmacometerosuicidio.Estecasofoitdopolémicoqueojornal ElPai

schegouapublicarumapartedeseutestamentoquesereferiaaotema.

“Eu, tal como alguns juizes e a maioria das pessoas que amam a vida e a
liberdade, penso que a vida é um direito, ndo uma obrigagédo. Contudo, fui
obrigado a suportar esta penosa situagao durante vinte e nove anos, quatro
meses e alguns dias. Recuso-me a continuar a fazé-lo por mais tempo!
Apelei a justica para evitar que os meus atos tivessem consequéncias
penais para outros. Estou a espera ha cinco anos. E como tanta demora me
parece ridicula, decidi pér fim a tudo isto que considero mais digna, humana
e racional. Como podem ver, a meu lado tenho um copo de dgua com uma
dose de cianeto de potassio. Quando eu beber terei renunciado,
voluntariamente, a propriedade mais legitima e privada que tenho; ou seja,
0 meu corpo. Também me terei me libertado de uma humilhante escravidao
— a tetraplegia A este ato de libertagdo, com ajuda, chamam-lhe vocés
cooperagdo num suicidio — ou suicidio assistido. Contudo, eu considero-o
uma ajuda necessaria, € humana, para ser dono e soberano da unica coisa
que o ser humano pode realmente chamar de sua, ou seja, o corpo e aquilo
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que &, ou esta, com ele, a vida e a consciéncia. Poderdo castigar esse
préximo que me amou e foi coerente com esse amor, isto €, amando-me
como a si préprio. Claro que para isso teve que vencer o terror psicolégico
da vossa vinganga — € esse 0 deu delito. Alem de aceitar o dever moral de
fazer o que deve, quer dizer, o que menos lhe interessa e mais lhe doi.
Senhores juizes, negar a propriedade privada do nosso proprio ser é a
maior das mentiras culturais. Para uma cultura que sacraliza a propriedade
das coisas — entre elas a terra e a agua — € uma aberragdo negar a
propriedade mais privada de todas, nossa Patria e reino pessoal. O nosso
corpo, vida e consciéncia. O nosso universo (SA, 2001).

No Brasil, tanto a eutanasia quanto o suicidio assistido sdo consideradas
praticas ilegais e, consequentemente, passiveis de exame pelo Poder Judiciario.
Pelo fato da nossa legislagdo se ausentar sobre tal tema, as duvidas sao ainda
maiores, pois ndo houve sequer um caso que fosse permitido de forma legal. As
pesquisas € o entendimento acerca da eutanasia no Brasil ainda se dao de forma
rudimentar, em que revigora os principios morais, éticos, religiosos, culturais e
ideoldgicos, descredenciando ora a eutanasia ora o suicidio assistido. Estamos
vivenciando um contexto sdcio-historico-politico-culturais que abomina este tipo de
pratica, ainda nos falta informagdes cientificas a respeito do assunto, melhorias no
entendimento do self, do outro, do limite entre vida morte, da questdo dos direitos

humanos, formulagédo de novas politicas e legislagao.

2.5DISTINCAOENTREEUTANASIA,ORTOTANASIA,DISTANASIAESUICIDIOASSIS
TIDO.

Aolongodahistériavariospensadoresaprofundaram-
senoestudodaeutanasia,comissosurgiramvariostermosaelacorrelatas,queporsermuito
similaresfaz-
seimprescindiveladistingdodecadaumadelasparaummaiorentendimentoconceitualsob

reoassunto.

Aeutanasiacomojavimosanteriormente,entende-
secomoacondutamédicadeproduziramortesemsofrimentodeumpacienteincuraveloute

rminalapedidoseuoudeseusfamiliares,decorrentedairreversibilidadedadoenga,dasdor
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esinsuportaveisedaineficaciadotratamento.Conceituagaoesta

jaconsolidadaentreosautoresquetratamdotema.

Umrequisitoessencialdaeutanasiaéapresencadamortemovidaporpiedade,porco
mpaixaoemralacdoaoqueestanosofrimento,porémseadoencanaoforincuravel,ndose

configuracomoeutanasia.

Outrotermo,correlatoaeutanasiaéadistanasiaondeestaaocontrariodaeutanasiavi
saprolongaromaiortempodevidapossivel,utilizandotodososmeiospossiveismesmoque
naohajaesperangadecuraemantendoosofrimentodavitimaatodocustoparatentarafasta

rainevitavelmorteporumpequenotempo.

ConformeMariaHelenaDiniz(2001)"trata-
sedoprolongamentoexageradodamortedeumpacienteterminaloutratamentoinutil. Naov

isaprolongaravida,massimoprocessodemorte”.

Adistanasiaéumprocedimentomalvistoperanteasociedade,poiscontraria-
seoprocessonaturaldamorte,interferindodiretamentenadignidadeavidadaspessoas,u
mavezqueestavisaunicamenteaprolongacaodavidadopaciente,prolongandosuaagoni

a,mesmosemesperangadecuraradoencaoumelhoraraqualidadedevida.

“éexpressaodaobstinagaoterapéuticapelotratamentoepelatecnologia,semadevid
aatencaoemrelagdoaoserhumano” (BORGES, 2005).

“‘obstinacaoterapéuticadiantedecasosirreversiveisemantidos artificialmente”
(FRANCA, 2008).

AomeiotermodoconceitodeEutanasiaeDistanasiaencontra-
seaOrtotanasiaou‘Eutanasiapassiva’,queemseusentidoetimologico,significamortecert
aoumortecorreta:orto:certo,thanatos:morte.Emoposi¢caoadistanasia,aortotanasiaseco
ncretizacomoprocedimentonaturaldamorte,ouseja,ndohaainterferénciademedicament
osoualgumtipodemeioartificialparaoprolongamentodoprocessodamorte,sendoesteum

procedimentomoralmentecorretonosolhosdasociedade.

SegundoBorges (2005)
“‘Nasituacdoemqueocorreaortotanasia,odoentejaseencontraemprocessonaturaldemor
te,processoestequerecebeumacontribuiciodomédiconosentidodedeixarqueesseesta

dosedesenvolvanoseucursonatural. Apenasomeédicopoderealizaraortotanasia”.

-23.-



Ainda em Borges (2005) Contrapondo-seadistanasia, sendo esta um
prolongamento artificial do processo de morte, a ortoeutanasia faz com que este

processo se desenvolva de forma naturalmente.

MariaHelenaDinizeoutrosautoresconsideramaortotanasiacomoeutanasiapassiva

oueutanasiaporomissao.

OConselhoFederaldeMedicina(CFM)
baixouResolugéo(propostapelaCamaraTécnicasobreTerminalidadedavida)n.
1.805/2006,aprovandooprocedimentodaortotanasiaempacienteterminalouinc
uravel,poupando-
odetratamentoinutiloudoloroso,invocandooart.5°,11l,daCFdequeninguémdeve
sersubmetidoatortura,nematratamentodesumanooudegradante.PauloJoséda
CostaJr.,arespeitopondera:"Comosevé,aortotanasiandoimplicaqualquercond
utadomédico.Estenaopratica,mesmosolicitado,amortepiedosa.Naoage:deixa
apenasdeprolongar,pormeiosartificiais,umavidaque,alémdesofrida,mostra-
seirrecuperavel" (DINIZ, 2010, p. 409-410).

Apesarde
aortotanasiaseraprovadapeloCFMnaResolucdon.1805/2006,estacomoaeutanasiasetr
atadeumtemamuitopolémicoemtodomundo, poiscomadiversidadedoscasos,algumasm
edidasnaoseriaumprocedimentomoralmentecorretoperanteasociedade,alémdecontra
riaroestritocumprimentododeverlegal,ondeomédicondodeveomitir-

se,mesmocomafalibilidadedotratamento.

Delmanto (2010)relataemsuaobraumdramadaortotanasia:

Temadegrandepolémicaéodaortotanasia,comoocorreuemfevereirode2009na
Italiacomainterrupgcaodaalimentacdoedahidratagaoartificialdeumapobremulh
erquetinhaasuavidamantidaartificialmentedesdeosvinteanosdeidade,quando
sofreuumacidenteautomobilisticoeentrouemcoma,permanecendonesseestad
oporlongosepenososdezesseteanos,semaminimaperspectivademelhora.Nes
tecaso,adusticaitaliana,apedidodeseupai,autorizouasuspensaodasuaaliment
acaoporsonda.OPrimeiro-
MinistroSILVIOBERLUSCONI,emfevereirode2009,tentandoevitararetiradada
sonda,conseguiuaprovarumdecretonosentidodeimpedirainterrup¢gaodaalime
ntagcdoapacientesemcomaemtodaaltalia,oqualndofoiassinadopeloPresidente
daRepublicaGiorgio Napolitano,
comaretiradadasonda,trésdiasdepoiselafaleceu.
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Umgrandeavancodotemaortotanasia,veiocomonovoentendimentodaResolugdod
oConselhoFederaldeMedicinaN°1.805/2006,aposressaltaradificuldadeemestabelecer
odiagnosticodaterminalidadedavida,aresolugdoapresentaumamanifestagcdodeumano
vaéticanasciénciasmédicas,enfrentandoaproblematicarealisticamente,prevalecendoa
dignidadedapessoahumana.Posicionandoaortotanasia,comocomportamentomoralme

nteaceitavelnoconceitocientificodamedicinapaliativa.

RESOLUGAO CFM N.o 1.805/2006 SOBRE TERMINALIDADE DA VIDA

Ementa: Na fase terminal de enfermidades graves e incuraveis, é permitido
ao médico limitar ou suspender procedimentos e tratamentos que
prolonguem a vida do doente, [...] respeitada a vontade do paciente ou seu
representante legal.

O CONSELHO FEDERAL DE MEDICINA, [...] e CONSIDERANDO que os
Conselhos de Medicina sdo ao mesmo tempo julgadores e disciplinadores
da classe médica, cabendo-lhes zelar e trabalhar por todos os meios ao seu
alcance, pelo perfeito desempenho ético da medicina e pelo prestigio e bom
conceito da profissdo e dos que a exergam legalmente;

CONSIDERANDO o art.1.%inc. Il da Constituigdo Federal, que elegeu o
principio da dignidade da pessoa humana como um dos fundamentos da
Republica Federativa do Brasil;

CONSIDERANDO o art. 5.°, inc. lll da Constituicao Federal, que estabelece
que "ninguém sera submetido a tortura nem a tratamento desumano ou
degradante";

CONSIDERANDO que cabe ao médico zelar pelo bem estar dos pacientes;

[..]

CONSIDERANDO que incumbe ao médico diagnosticar o doente como
portador de uma enfermidade em fase terminal;

CONSIDERANDO, finalmente, o decidido em reunido plenaria de 9/11/2006.
RESOLVE:

Art. 1.°E permitido ao médico limitar ou suspender procedimentos e
tratamentos que prolonguem a vida do doente, em fase terminal, de
enfermidade grave e incuravel, respeitada a vontade da pessoa ou de seu
representante legal.

§ 1.°0O médico tem a obrigagédo de esclarecer ao doente ou representante
legal as modalidades terapéuticas adequadas para cada situagéo.

§ 2.° A decisdo referida no caput deve ser fundamentada e registrada no
prontuario.

§ 3.° E assegurado ao doente ou representante legal o direito de solicitar
uma segunda opinido médica.

Art. 2° O doente continuara a receber todos os cuidados necessarios para
aliviar os sintomas que levam ao sofrimento, assegurada a assisténcia
integral, o conforto fisico, psiquico, social, espiritual, inclusive assegurando
a ele o direito da alta hospitalar.

Art. 3.° Esta resolugdo entrara em vigor na data de sua publicagéo,
revogando-se as disposigdes em contrario. (FRANCA, 2008,p.388).
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Concluindo,aortotanasiagozadeumgrandeavango em seu entendimento,
tantonabioéticacomonocampojuridico,atravésdaaprovagaodaResolugaon®1.805,de09
denovembrode2006,conformeDelmanto (2010)explica:

[...]apublicagdodaResolugdon®1.805,de9.11.2006,doConselhoFederaldeMed
icina,queareconhececomosendocondutamedicaética,desdequehajaanuéncia
dopacienteou,seeleestiverinconsciente,deseusfamiliares.Emborauma’resolu
¢ao"naotenha,evidentemente,hierarquiadelei.

[...]Jafimdequehajaanecessariasegurancajuridica(sobretudoparaosméd
icos),édetodorecomendavelquehajaalteragaolegislativaparadisciplinarexpres
samenteessaquestdo (DELMANTO, 2010, p.86).

Em1°dedezembrode2010,a142VaradadusticaFederal,sediadaemBrasilia,julgoui
mprocedenteoPedidodoMinistérioPublicoFederal,paraadecretacdodenulidadedaReso

lugaon®.1805/2006,quetratavadaortotanasia.

ConcluiRobertod’Avila(2010):

“AdecisdododJudiciariocontemplaaprépriaevolugaodoscostumesedasre
lagbessociais.Asociedadeestapreparadaparaessamudangaquetemcomofund
ooresgatedadignidadedoserhumanoemtodososmomentosdesuatrajetoria,incl
usivenamorte”

Osuicidioassistido,diferentementedaeutanasia,éamortepraticada,voluntariament
e,peloprépriopaciente.Porém,ndosedeveconfundircomosuicidioconvencional,ouseja,
aquelaspessoasquesepde um fim a sua vida, ou seja, suicidio propriamente
dito,mesmoestandofisicamentesaudaveis,decorrentesdepressdespsicoldgicas.Import
antesefaz,paraconfiguracdodesuicidioassistido,queatendamosrequisitosespecificosd

aeutanasia.

PatriciaBarbosaCamposeGuilhermeLuizMedeirosemsuaobra“AEutanasiaeoPrin
cipioConstitucionaldaDignidadedaPessoaHumana”,distinguiuaeutanasiadosuicidioas

sistidodaseguinteforma:

- 26 -



“naeutanasiaamorteéprovocadapelomédico,comoconsentimentodopa
ciente,porocasiaodesofrimentofisicooupsiquicoincuravelouinsuportavel.Jano
suicidioassistido,amorteda-
senasmesmascircunstancias,séqueprovocadapeloprépriopaciente.Estepede
auxilioaomeédicoparamorrer,esesuicidamedianteousodemedicagaoparaissop
rescrita.Frize-
se,queemcasosdesuicidioconvencional,alguémpdefimapropriavidaenormalm
enteestealguémévistocomoumapessoadeprimidaoualienada,enosuicidioassi
stido,acondutaadvémdeoutrosaspectos,ondeopacientetemdiscernimentoare
speitodesuadecisdo.” (CAMPOS et al., 2011).

Osdoutrinadoresconceituaramosuicidioassistidodaseguinteforma:“Diz-
sequehasuicidioassistidoquandoopacientepedeauxilioaomédicoparamorreresesuicid

amedianteousodemedicagaoparaissoprescrita.”(SZTAJN, 2002, p.135).

“Osuicidioéaeliminacdodapropriavidaoumaisprecisamente,nodizerdeEuclidesC.
Silveira,“éadeliberadadestruigdodapropriavida.” (MIRABETE, 2008, p.50)

MariaHelenaDiniz(2006,
p.381),esclareceque“éahipoteseemquemorteadvémdeatopraticadopelopropriopacient

e,orientadoouauxiliadoporterceirooupormédico.”

Nosuicidioassistido,parasuaconfiguragao,hadeserobservadaavontadedopacie

nte,poissécomavoluntariedade,semanifestanoconsentimentodapessoa.

Aofalarmosdesuicidio,anossalegislacdonaooconstituicrime,sendoesteumatomor
almenteinaceitavelperantealgumasreligideseasociedade.Porém,quandofalamosemsu
icidioassistido,esteconstituicrime,pois,nosuicidioassistidodaaparticipacdodeumaterce
irapessoa,eanossalegislagcao,especificamentenoart.122doCodigoPenal  “Induzir ou
instigar alguém a suicidar-se ou prestar-lhe auxilio para que o faga:Pena - reclusao,
de dois a seis anos, se o suicidio se consuma; ou reclusdo, de um a trés anos, se da
tentativa de suicidio resulta lesao corporal de natureza

grave.”Observamosqueocrimeéaparticipagaodosuicidioenaoopropriosuicidio.

ConsoanteDelmanto (2010, p.110):

[...Jemboraosuicidionadosejailicitopenal,aleipuneocomportamentodequemind
uz,instigaouauxiliaoutremasuicidar-
se.[...]JoDireitondopuneacondutadaquelequetentatolherdesimesmoaquiloquet
emdemaisprecioso:apropriavida.[...]JSurrealimaginarocontrario,mesmoporqu
equalquerpenaperdeosentidodiantedeumapessoaquechegaaodesesperoextr
emo.
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ExpbéeHungria

(1979),dianteapraticadosuicidio,parainaplicabilidadedasanséopenal:

[...]Japrimeira[...]Jndosepodecuidardepenacontraumcadaver(morsomniasolvit);
asegunda,conformeomesmoautor,dizcomocaraterpreventivodasangaopenal:
aameagadepenaqueda-
seinutilanteaqueleindividuoquenemsequertemeamorte.

Nestecontexto,pelasmotivagoesjaexpostasdoCodigoPenal,vemosainaplicabilida
dedasancaopenalnoatodedartermoapropriavida,porém,haocrime,quandoacondutaten
deadestruiravidaalheia.Eocasodocrimedeinstigagdoeauxilioaosuicidio,umavezque,ao
prestarauxilioaosuicidio,aterceirapessoaqueparticipa e/ou assiste de qualquer
forma,seincluinacondutaquecompdeonucleodocrime:queminduz,instigaouauxiliaaosu

icidio.

2.60DIREITOCONSTITUCIONALEAEUTANASIA

2.6.10SDIREITOSFUNDAMENTAIS

Aabordagemoriginariadaevolugaodosdireitosfundamentaistrata-
sedeumassuntomuitoamplo,edeconstantesevolugdes.Durantetodaahistériaosfatosso
ciais,motivaramparaaevolugcdodosdireitosfundamentais,nossoobjetivo,éfazerumabrev

eabordagemdealgunsaspectosrelevantesarespeitodoassunto.

Umatematicaqueaindahojerevelagrandescontrovérsias
sdoosdireitosfundamentaisseoriginouatravésdaevolugaodoEstadoLiberal(EstadoFor
maldeDireito)paraomodernoEstadodeDireito(EstadoSocialeDemocraticodeDireito)por
voltadofinaldoséculoXVIll,ondeosavangostecnoldgicos,cientificos,industriaisetantoout
rosfatoresinfluenciaramoreconhecimento,nodireitoconstitucionalpositivoaaderirosdirei
tosfundamentais.Essesdireitosfundamentaisforamtomandoforga,decorrenteoprocess
odeconstitucionalizagao,ehojejasaoreconhecidosnaesferainternacional,diantedaDecl

aracadoUniversalDosDireitosHumanosadotadapelaOrganizagaodasNag¢déesUnidasem
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10dedezembrode1948,enostratadosinternacionais,conseguindoseinfiltrarnosdireitosi
nternosdosestados,cujaaessénciaéreconheceruniversalmenteaprotecdoadignidadea

pessoahumanaeosdireitosfundamentaisdohomem.

Para, além
disso,cumprefazeradistingcdonodireitoconstitucionalpositivado,sobreosdireitosfundam
entaiseosdireitoshumanos.Haquemdigaqueessesdireitoss&oiguais,porémalgunsautor
esodistinguem,ponderandoqueodireitofundamentaldizrespeitoaterritorialidadedopais
eos direitos humanos atuamemambitointernacional,comoexplicalngoSarlet
(2006)"“Direitoshumanosséodireitosreconhecidosepositivadospelaordemjuridicaintern
acional,enquantodireitosfundamentaissaodireitospositivadosnoplanoounaordemijuridi
caconstitucional”’. Aindanestecontexto,ficaclaroqueosdireitoshumanos,temumamaiora
brangénciaqueosdireitosfundamentais,umavezqueestessaoasseguradosatodosaspes

soaseemqualquerlugar.

Emfacedessasconstatacdes,asexpressdes‘“direitosfundamentais”e“direitoshuma
nos”,sedistinguempelocritériodoplanoouesferadepositivagdo.Porém,algunsautoresna
ofazemtantareferéncianessasdistingées,aderindoumarecenteterminologia“direitoshu

manosfundamentais”.

Segundo,Pérez Lufio (1979, p. 56):

[...]Direitosfundamentaisdohomemconstituiaexpressaomaisadequadaaestee
studo,porque,alémdereferir-
seaprincipiosqueresumemaconcepg¢dodomundoeinformamaideologiapolitica
decadaordenamentojuridico,éreservadaparadesignar,noniveldodireitopositiv
0,aquelasprerrogativaseinstituicbesqueeleconcretizaemgarantiasdeumaconv
ivénciadigna,livreeigualdetodasaspessoas.

3.1.1Conceitoecaracteristicasdosdireitoshumanosfundamentais.

Tendoemvistaaposigdotermologicaadotadanestaobra,sobreosdireitoshumanos

fundamentais,aconceituagcdoétemadegrandesdivergénciasdoutrinarias.

“Direitosfundamentaispodemserdefinidoscomoaquelasposicdéesque,dopontodev

istadodireitoconstitucional,sdotaorelevantes,queseureconhecimentoounao-
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reconhecimentondopodeserdeixadoalivredisposigaodolegisladorordinario”(ALEXY,
1990).

PerezLufio(1979, p. 43)definiaosdireitosfundamentaiscomo:

[...Jumconjuntodefaculdadeseinstituicbesque,emcadamomentohistérico,conc
retizamasexigénciasdadignidade,daliberdadeedaigualdadehumanas,asquais
devemserreconhecidaspositivamentepelosordenamentosjuridicosemnivelna
cionaleinternacional.

Consoanteo entendimentodeJorge Miranda (2008, p.8):

[...JPordireitosfundamentaisentendemososdireitosouasposi¢desjuridicassubj
ectivasdaspessoasenquantotais,individualouinstitucionalmenteconsideradas,
assentesnaConstituicdo,sejanaConstituicadoformal,sejanaConstituicdomateri

al-
donde,direitosfundamentaisemsentidoformaledireitosfundamentaisemsentid
omaterial.
Ainda sobre 0s direitos fundamentaisUadiLamégoBulos(2003)
comentasobreoassunto:

[...]Porissoéqueelessao,alémdefundamentais,inatos,absolutos,inviolaveis,int
ransferiveis,irrenunciaveiseimprescritiveis,porqueparticipamdeumcontextohi
stérico,perfeitamentedelimitado.Ndosurgiramamargemdabhistéria,porém,emd
ecorrénciadela,oumelhor,emdecorrénciadosreclamosdaigualdade,fraternida
deeliberdadeentreoshomens.Homensnaonosentidodesexomasculino,masno
sentidodepessoashumanas.Osdireitosfundamentaisdohomem,
nascem,morremeextinguem-
se.Naosaoobradanatureza,masdasnecessidadeshumanas,ampliando-
seoulimitando-seadependerdoinfluxodofatosocialcambiante.

Concluindo,percebemosqueséaoinumerososconceitosacercadosdireitosfundame
ntais,quese fazimprescindivelaponderagcdodeTupinambaNascimento(1997. P.
211)“naoéfaciladefinicdodosdireitoshumanos,concluindoquequalquertentativapodesig
nificarresultadoinsatisfatorioenaotraduzirparaoleitor,aexatidao,aespecificidadedecont

eudoeaabrangéncia”.

DeacordocomateoriadeKelsen,quecriouaideiadehierarquizacdodasleis,ondeaco
nstituicdoéaleimaior,easdemaisleistém que, por obrigagao, serem

adequadasesubordinadasaCarta
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Magna.NossaConstituicdoadotaessateoria,porém,épossivelidentificarnapropriaConsti
tuicdoumahierarquiadas leis
constitucionais.Osdireitosfundamentaissdoexemplosdesupremaciadasnormasconstit
ucionais,afundamentalidadeimplicanumasupremaciadasnormasconstitucionais,difere
nciando-
sedasdemaisnormasconstitucionais.Pois,sendoexistisseessadiferenciagdo,qualquern

ormaconstitucional,teriaamesmaforgcadosdireitosfundamentais.

OentendimentodeRobertAlexy
(2006),sobreafundamentalidade,équeosdireitosfundamentaisseestabelecemapartirde

doispilares,nosentidoformalematerial:

[...]
fundamentalidadeemsentidomaterial:estaligadaaosvaloressubjacentesaosdir
eitos,aoconteudodosdireitos.Estavinculadaaimportancia,aessencialidade,are
levanciadeprotegaodessesbensjuridicosparaaquelaordemconstitucional.Eoc
onstituintequetomaaprimeiradecisdodoqueéfundamentalounao.

fundamentalidadeemsentidoformal:énecessariaparaquesepossadaraessesb
ensjuridicosconsideradosrelevanteseessenciaisaprotegdodapessoarealment
eumaprotecaodiferenciada.Modosdeseasseguraraessesbensrealmentefund

amentaisumaforgajuridicadiferenciada,nosentidodeumaforgajuridicaprivilegia
daemrelagaoasdemaisnormasconstitucionaisnaotidascomofundamentais.Co
moissovaiacontecerdependedecadaconstituicdo. Echamadafundamentalidad
eformalporquetratadegarantiasqueapropriaconstituicdoformaljaestabelece.

Notocanteascaracteristicas,osdireitosfundamentaisseapresentamdediversasfor

mascomoexplicaAlexandredeMorais (2000, p.41)

*Imprescritibilidade:osdireitoshumanosfundamentaisndoseperdempelo
decursodoprazo;

*Inalienabilidade:n&ohapossibilidadedetransferénciadosdireitoshuman
osfundamentais,sejaotitulogratuito,sejaotitulooneroso;

*Irrenunciabilidade:osdireitoshumanosfundamentaisndopodemserobje
toderenuncia.Dessacaracteristicasurgemdiscussdesimportantesnadoutrinae
posteriormenteanalisadas,comoarenunciaaodireitoavidaeaeutanasia,osuicidi
oeoaborto;

*Inviolabilidade:impossibilidadededesrespeitopordeterminagdesinfraco
nstitucionaisouporatosdasautoridadespublicas,sobpenaderesponsabilizagcao
civil,administrativaecriminal;

*Universalidade:aabrangénciadessesdireitosenglobatodososindividuo
s,independentedesuanacionalidade,sexo,raga,credoouconvicg¢aopolitico-
filisofica;
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*Efetividade:aatuagcdodoPoderPublicodevesernosentidodegarantiraefe
tivacdodosdireitosegarantisprevistos,commecanismoscoercitivosparatanto,u
mavezqueaConstituicdoF ederalndosesatisfazcomosimplesreconhecimentoa
bstrato;

*Interdependéncia:asvariasprevisdesconstitucionais,apesardeauténo
mas,possuemdiversasintersecgdesparatingiremsuasfinalidades.Assim,porex
emplo,aliberdadedelocomogéaoestaintimamenteligadaagarantiadohabeascor
pus,bemcomoprevisaodeprisdosomenteporflagrantedelitoouporordemdaauto
ridadejudicialcompetente;

*Complementariedade:osdireitoshumanosfundamentaisnaodevemseri
nterpretadosisoladamente,massimdefirmaconjuntacomafinalidadedealcance
dosobijetivosprevistospelolegisladorconstituinte.

Tendoumanocaodoquesereferemdireitoshumanosfundamentais,importantesefa
z,refletirsobreanaturezanaoabsolutadosdireitosfundamentais,significandoquetaisdireit
ospossuemcaraterrelativo,restringindoseuexercicionoslimitesdosdemaisdireitosampa
radosnaconstituicéo.

“‘Osdireitosegarantiasfundamentaisconsagradosnaconstituicidofederal,portanto,
naosaoilimitados,umavezqueencontraramseuslimitesnosdemaisdireitosigualmenteco
nsagradospelaCartaMagna’(MORAES, p.46).

Paulo Bonavides (1996, p.356), apresentando a ligao de Pierre Muller

[...]aproporcionalidade,emsentidolato,éaregrafundamentalaquedevemobede
cer,tantoosqueexercemquantoosquepadecemopoder.Jaemumasituagadomais
restrita,seriaapresungaodeexisténciaderelacdoadequadaentreumouvariosfin
sdeterminadoseosmeioscomquesaolevadosacabo.

ConcluiPauloBonavides (1996, p. 356)

(...)aduzqueexistemprincipiosmaisfaceisdeentenderdoquedefinir,sendoquea
proporcionalidadeseenquadrarianestasituagao.Destaforma,aproporcionalida
de,emsentidomaisamplo,constituiapenasumaregrafundamentalaquetodosde
vemobedecer.Emumaacepgaomaisrestrita,consistirianapresungaodeexistén

ciadeumarelacdo,adequadaentreosvariosfinsdeterminadoseosmeioscomque
saolevadosatermo.
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Paulo Bonavides (1996, p.215) utilizando dos ensinamentos de
LuisRobertoBarroso“Oprincipiodarazoabilidadeéumparametrodevaloracdodosatosdo
PoderPublicoparaaferirseelesestaoinformadospelovalorsuperiorinerenteatodoordena

mentojuridico:ajusti¢a.”

Concluindo,vemosque
autilizacdodesseprincipioéfundamental,umavezquemuitosdireitosultrapassamoslimite
sdeoutros,analisandoarazdoeaproporcionalidadeaocasoconcreto,objetivandoarelativi

dadedeaplicabilidadedecadadireitoparaemitirumjuizodevaloracadacaso.

2.6.2Direito a Vida

Comojamencionadonestetrabalhomonografico,aConstituicdoFederalde1988nao
mencionasobreapraticadaeutanasia,porémelatratadeassuntoscorrelatosaesta,quand
osefalanosPrincipiosFundamentaisenosDireitoseGarantiasFundamentais,masespecif
icamentenainviolabilidadeaodireitoavida,aliberdadeeaoprincipiofundamentaladignida

dedapessoahumana.

Odireitoavidaédetamanhaimportancia,quealémdaConstituicdovemosoutrasprote
¢cOesexistentes,
talcomoaDeclaragaoUniversalDosDireitosHumanosnoseuartigollique“Todapessoate
mdireitoavidal...]”.EaindanaConvengaoAmericanasobreDireitosHumanos(PactodeSa
oJosédaCostaRica)temnoseuArtigo4°-
Direitoavida,conferindotaisdiplomasumambitodeprotecdomundialeregionalaodireitoav
ida.

Naohaoqueseindagarqueavidaéobemjuridicomaisimportante,portantoficaclaroai
mportanciadesedefiniroqueseriavida,comafinalidadedeentrarmosnosconsensosobreo

assunto,poiseste talcomoaeutanasia,éassuntobastantepolémico.

[...JPoisbem,seéindiscutivelqueavidaéumdireitofundamental,equeaConstituig
aoFederaleoPactodeS&aoJosédaCostaRicaodeclaraminviolavel,sénosrestasa
berquandocomecaavida.Paraissonosvalemosdaciéncia.Desde1827,comKarl
ErnestVonBaer,consideradoopaidaembriologiamoderna,descobriu-

sequeavidahumanacomeganaconcepgao,istoé,nomomentoemqueoespermat
ozéideentraemcontatocomodévulo,fatoqueocorrejanasprimeirashorasapoésare
lagdosexual.Enessafase,nafasedozigoto,quetodaaidentidadegenéticadonovo
serédefinida.Apartirdai,segundoaciéncia,iniciaavidabioldgicadoserhumano.T
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odosfomosconcebidosassim.Oquesomoshoje,geneticamente,jaoéramosdes
deaconcepgdo (CLEMENTE, 2008)

Bem,aoanalisarmosotextoacima,vemosqueavidasob umadticacientifica-
bioldgica,origina-
secomaconcepgao,adotandoaTeoriaConcepcionista.Nadticajuridica,0CdodigoCiviladot
atalcorrenteaoestabelecer,noart.2°,que“apersonalidadecivildapessoacomecgadonasci

mentocomvida;masaleipbeasalvo,desdeaconcepc¢ao,osdireitosdonascituro”.

Taoimportantecomosabercomoavidaseoriginaésaberdeterminarcomoestase
finda, Para Gagliano e Pamplona Filho (2002, p. 132)

aparadadosistemacardiorrespiratériocomacessagaodasfungdesvitaisindicaof
alecimentodoindividuo.Talaferigdo,permeadadedificuldadestécnicas,deveras
erfeitapormédico,combaseemseusconhecimentosclinicosedetanatologia.

Tambémcomentasobreamorte,MariaHelenaDiniz (2001, p. 266):

Anocdocomumdemortetemsidoaocorrénciadeparadacardiacaprolongadaeaa
usénciaderespiragao,ouseja,acessagaototalepermanentedasfuncgdesvitais,m
as,paraefeitodetransplante,temaleiconsideradoamorteencefalica,mesmoque
osdemaisorgaosestejamemplenofuncionamento,aindaqueativadospordrogas

MuitosndoconcordamcomoposicionamentodeMariaHelenaDiniz,fundamentados
no
argumentoqueavidaacabacomaparadacardiorrespiratéria,ndoadmitindounicamentea

morteencefalica.

Diversos doutrinadoresadotamodireitoavidacomooprincipiofundamentalmaior,
leia-se, em uma escala
hierarquica,poiséatravésdestequesurgemosoutrosdireitos.Conformeopensamentode
AlexandredeMorais (2000, p.61):

Odireitoavidaéomaisfundamentaldetodososdireitos,jaqueseconstituiempré-
requisitoaexisténciaeexerciciodetodososdemaisdireitos.AConstituicaoFeder
alproclama,portanto,odireitoavida,cabendoaoEstadoassegura-
laemsuaduplaacepgéao,sendoaprimeirarelacionadaaodireitodecontinuarvivoe
asegundadesetervidadignaquantoasubsisténcia.
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DeacordocomaponderacidodeAlexandredeMorais,eletrataavidacomoodireitomai
sfundamentaldetodososdemaisdireitos,cabendoaoestadoassegura-
latendoemvistaasuaduplaacepgao,odireitovivereadignidadeenquantosuasubsisténcia
.Todavia,vemosqueodireitoavidaimplicaoutrosdireitosquelhepermitamseremexercidos
,osdireitoshumanosfundamentais,ondeestaosimultaneamenteinterligadosapessoanat

ural.

Em relacdoao quesignificaavidasob o]
aspectocientificoejuridico,pegovénia,masacreditoqueelatemumaamplitudemuito além
disso,haja vista que
avidanaoquerdizerunicamenteofuncionamentodocorpooupartedela,masseanalisarmo
setimologicamenteapalavravida,veremosque,dolatimvita,deviveresignificaviverouexis
tir. Queexprimeumarelagdoaohomemcomooconjuntodeatividades,decostumes,oudeo
cupacdesquesepossadedicar.Viverésentir-
sebemdetodasasmaneiraspossiveis,visando-se obemestar,a satisfacdoemtodosos
aspectos.Epoderamarésepermitirviverbem.Umafrasemuitoantigaqueacheiinteressant
emencionarédeumfilésofogregocomprofundoconhecimentoreligiosochamadoPlutarco
“Eprecisoviverndoapenasexistir’ cujareflexdomostraqueavidaéprasevivida,umavezqu

eestaseausenta,avidaperdeoseusentido.

Vemosqueaeutanasiaestaparalelamenteinterligadaaconstituigdonoquedizrespeit
oavidaeadignidadeapessoahumana,poréménaturalporsetratardeumtemapolémico,de
guehajaconcepgdesdiferentesdoquesejaavidaeadignidade.Paraalgunsnaoexistevidad
ignaquandoumapessoaseencontraemestadovegetativo,ouemsituagdesonde nao
exista a possibilidadedemelhorasoudecuras,ondesaoforcadasacondigdesdesumanas
e sofrimentos

terriveis.Dificilenxergaradignidadedapessoaquandoestacontrariaasuavontade.

2.6.3 OprincipiodaDignidadedaPessoaHumana

Primeiramente,paraumamelhorcompreensaodoassunto,faz-
senecessario,umestudogramaticaldaspalavras.
PlacidoeSilva(2003),define“Dignidadecomopalavraderivadadolatimdignitas(virtu
de,honra,consideragao)que
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emregraseentendeaqualidademoral,que,possuidaporumapessoa,servedebaseaopré
priorespeitoemqueétida”.

Concerneaquiloqgueémoralmenteaceitavel,merecedordeconsideracaoerespeito.
Adignidadeégarantidaporumprincipio,logo,éabsoluta,plena,ndopodesofrer
arranhdesnemservitimadeargumentosqueacoloquemnumrelativismo’(NUNES, 2007,
p. 46).
“Adignidadehumanaestaagregadaaoserhumanoemformadefatorescomoaliberdade,ot
rabalho,aFamilia,acultura,enfimasraizesqueidentificamaquelapessoa,conformeinterpr
etaoprofessorThomasFleinier” (2003, pp.11,12)

Tendovistaaimportanciadadignidade,ndoépormenosque,aConstituigdoaconsagr
oucomoprincipiodadignidadeapessoahumana.Osprincipiosconstitucionaisnocampoju
ridico,sdaoasnormascomvaloresmaisimportantes,naoobjetivandoregularsituacéesespe
cificas,massimumaareamuitomaisampla,doqueasnormasjuridicasatravésdaorigemda

suaidéia,possuindoafungdode nortearasdemaisnormasijuridicas.

SegundoMaximiliano (1988, p. 295):

Todoconjuntoharmdnicoderegraspositivaséapenasoresumo,asintese,o'subst
ratum’deumcomplexodealtosditames,oindicematerializadodeumsistemaorga
nico,aconcretizacaodeumadoutrina,sériedepostuladosqueenfeixamprincipios
superiores.Constituemestesas‘diretivas’,idéiasdohermeneuta,ospressuposto
scientificosdasordensjuridicas.

TambémeéconceituadoporLuisRobertoBarroso (1996, p. 142-143):

[...Josprincipiosconstitucionaissdo,precisamente,asintesedosvaloresmaisrele
vantesdaordemjuridica.AConstitui¢adol[...Jndoéumsimplesagrupamentoderegr
asquesejustapdemouquesesuperpdem.Aidéiadesistemafunda-
senadeharmonia,departesqueconvivemsematritos.Emtodaordemjuridicaexist
emvaloressuperioresediretrizesfundamentaisque‘costuram’suasdiferentespa
rtes.Osprincipiosconstitucionaisconsubstanciamaspremissasbasicasdeumad
adaordemijuridica,irradiando-
seportodoosistema.Elesindicamopontodepartidaeoscaminhosaserempercorri
dos.

Valeaindadestacar,oensinamentodeRibeiroBastos (2001,

p.307)sobreosprincipiosconstitucionais:
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Saoaquelesqueguardamosvaloresfundamentaisdaordemijuridica.lstos6époss
ivelnamedidaqueestesnaoobjetivamregularsituagcéesespecificas,massimdes

ejamlangarasuaforgasobretodoomundojuridico.Alcangamosprincipiosestame
taaproporcaoqueperdemoseucaraterdeprecisdaodeconteudo,istoé,conformev
adoperdendodensidadesemantica,elesascendemaumaposicdoquelhespermiti

sobressair,pairandosobreumaareamuitomaisampladoqueumanormaestabele
cedoradepreceitos.Portanto,oqueoprincipioperdeemcarganormativaganhaco
moforgavalorativaaespraiar-seporcimadeumsem-numerodeoutrasnormas.

Analisadosossentidosdasduaspalavras,podemosentenderoquesignifica,poréms
uaconceituagao
apresentaumagrandedificuldadeaosdoutrinadores,umavezqueadignidadeestapresent
eemtodaasociedade,ondeaculturaeareligidoinfluenciamdiretamentenamudangadoseu

significado.

ConformelngoSarlet (2004, p. 60),dignidadeapessoahumanaé

Qualidadeintrinsecaedistintivadecadaserhumanoqueofazmerecedordomesmor
espeitoeconsideracaoporpartedoEstadoedacomunidade,implicando,nestesenti
do,umcomplexodedireitosedeveresfundamentaisqueasseguremapessoatantoc
ontratodoequalqueratodecunhodegradanteedesumano,comovenhamalhegara
ntirascondigdesexistentesminimasparaumavidasaudavel,alémdepropiciarepro
moversuaparticipagaoativaeco-
responsavelnosdestinosdaproépriaexisténciaedavidaemcomunhaocomosdemai
ssereshumanos.

SegundoAlexandredeMorais (2000. p .60)

adignidadeéumvalorespiritualemoralinerenteapessoa,quesemanifestasingula
rmentenaautodeterminagaoconscienteeresponsaveldaprépriavidaequetrazco
nsigoapretensdoaorespeitoporpartedasdemaispessoas,constituindo-
seumminimoinvulneravelquetosoestatutodeveassegurar,demodoque,soment
eexcepcionalmente,possamserfeitaslimitagdesaoexerciciodosdireitosfundam
entais,massempresemmenosprezaranecessariaestimaquemerecemtodasas
pessoasenquantosereshumanos.”

Valedestacar,areflexdodadignidadeapessoahumanasobreoposicionamentodalgr
ejaCatdlica,naqualapresentougranderelevanciasobreotema,insculpidoNa Biblia
(Génesis:1:26-27)
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[...] e disse Deus: Fagamos o homem a nossa imagem, conforme a nossa
semelhanga; e domine sobre os peixes do mar, e sobre as aves dos céus, e
sobre o gado, e sobre toda a terra, e sobre todo o réptil que se move sobre
a terra. [...] E criou Deus o0 homem a sua imagem: a imagem de Deus o
criou; homem e mulher os criou.

AoelevarohomemaimagemesemelhangadeDeussetemquetodaequalquerviolénc
iapraticadacontraohomeméumaviolénciapraticadacontraDeus,conformeGuilhermeMa

deira,entendimentobastanterelevantequandosefalaaorespeitoaopréoximo.

Feitasessasconsideragdes,vemosadificuldadedeumaconceituagaoclaraeespec
ificadodireitoadignidadeapessoahumana,tendocomocaracteristicasa“ambiguidadeea
porosidade”.Antea isto,levamosemconsideracaoadefinicdodaDeclaragaoUniversal
apresentado por Ingo Sarlet (2009. p.
368)“adignidadeéumvalorespiritualemoralinerenteapessoa,quesemanifestasingularm
entenaautodeterminagaoconscienteeresponsaveldapropriavidaequelevaconsigoapret

ensaoaorespeitoporpartedosdemais”

AnaPauladeBarcellos (2002, p. 197)asseveraque:

Certamenteécorriqueiroquenaohajaconsensoarespeitodemuitostemaspontua
isnoambitodasociedade.Noquedizrespeitoadignidadedapessoahumana,issot
ambémacontece.Superadoonucleobasicodoprincipio,énaturalquehajadiferen
tesconcepgdesdoquesignificaadignidadeedecomoelapodeseralcangada.Entr
etanto,seasociedadenaoforcapazdereconhecerapartirdequepontoaspessoas
seencontramemumasituagaoindigna,istoé,sendohouverconsensoarespeitod
oconteudominimodadignidade,estar-se-
adiantedeumacriseéticaemoraldetaispropor¢desqueoprincipiodadignidadeda
pessoahumanaterasetransformadoemumaférmulatotalmentevazia,umsignos
emsignificadocorrespondente.Senaoépossivelvislumbraraindignidadeemnen
humasituacdo,outodososindividuosdesfrutamdeumavidadigna—
eaisequersecogitaradoproblema—
ou,simplesmentendoseconhecemaisanogaodedignidade.

Anteoexposto,podemos
elucidarquevariosautoresatribuiramadignidadehumanacomoodireitonaturaldedetermi
nadascoisasimprescindiveisavidadignadapessoa,bemcomoaliberdade,queconstituem

umadesuasprincipaisexigéncias,aautodeterminagaopessoaldapessoa.
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NalicaodeGunterDurig,apresentada por Ingo Sarlet (2009,
p.369)dignidadedapessoahumanaconsistenofatoque

cadaserhumanoéhumanoporforgadeseuespirito,queodistinguedanaturezaim
pessoalequeocapacitapara,combaseemsuapropriadecisao,tornar-
seconscientedesimesmo,deautodeterminarsuaconduta,bemcomodeformatar
asuaexisténciaeomeioqueocircunda.

Nadimensaocoletivaerelacional,adignidadeapessoahumanaencontra-
seligadaadignidadedeoutraspessoas(dosercomosdemais),limitandosuaesferaindividu
al,consoanteoprincipiodaigualdade,considerandoumanocgéodeigualdignidadeatodasa
spessoas.

Emrelagdoadimenséocoletiva,assumerelevoalicadodePérezLufio (1995, p. 318)

[...Jque,naesteiradeWernerMaihofere,decertaforma,tambémretomandoanoca
okantiana,sustentaumadimenséointersubjetivadadignidadepartindodasituaga
obasicadoserhumanoemsuarelagdocomosdemais(dosercomosoutros),aoinv
ésdefazé-
loemfungdodohomemsingular,limitadoasuaesferaindividual,semquecomisto
—importafrisa-lodesdelogo—
seestejaaadvogarajustificacaodesacrificiosdadignidadepessoalemproldacom
unidade,nosentidodeumafuncionalizagaodadignidade.

Nessecontexto,valeressaltaropensamentodeJirgenHabermas(1987. P. 62 ss)

considerandoqueadignidadedapessoa,numaacepgaorigorosamentemoraleju
ridica,encontra-
sevinculadaasimetriadasrelagdeshumanas,detalsortequeasuaintangibilidade
resultajustamentedasrelagdesinterpessoaismarcadaspelareciprocaconsidera
caoerespeito,detalsortequeapenasnoambitodoespacopublicodacomunidade
dalinguagem,osernaturalsetornaindividuoepessoadotadaderacionalidade.

Concluindoospensamentosdosautoresexposto,sobreadimensaodadignidadedap

essoahumana,alicdodeAdalbertPodlech citado pd Ingo Sarlet (2009, p.369)

[...]
segundooqualépossivelafirmarque,nacondigdodelimitedaatividadedospodere
spublicos,adignidadenecessariamenteéalgoquepertenceacadaumequenaop
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odeserperdidooualienado,porquanto,deixandodeexistir,ndohaveriamaislimite
aserrespeitado(estesendoconsideradooelementofixoeimutaveldadignidade).
Comotarefa(prestacao)impostaaoEstado,adignidadedapessoareclamaquees
teguieassuasagdestantonosentidodepreservaradignidadeexistente,quantoob
jetivandoapromocgaodadignidade,especialmentecriandocondigbesquepossibil
itemoplenoexercicioefruigdodadignidade,sendo,portanto,dependente(adignid
ade)daordemcomunitaria,jaqueédeseperquiriratéquepontoépossivelaoindivi
duorealizar,eleproprio,parcialoutotalmente,suasnecessidadesexistenciaisbas
icasousenecessita,paratanto,doconcursodoEstadooudacomunidade.

“Quetaisprincipiosconcretizadoresdadignidade,encontram-
sevinculadosatodoumconjuntodedireitosfundamentais,vaiaquiassumidocomopressup
ostoendosera,dadososlimitesdopresenteestudo,objetodedesenvolvimento.”
(SARLET, 2004, p. 84 e SS)

Enessecontexto,quediantedocasoconcreto,devemosanalisaradignidadedapesso
ahumanacombaseaosubstratomaterialquedecorremoutrosprincipiosfundamentais, pri

ncipalmentenoquedizrespeitoaliberdadeeautonomia.

Apartirdoexposto,valeressaltaraliciodeMariaCelineBondimMoraies (2003, p.
116 e SS)

[...]Jparaquemdosubstratomaterialdadignidadedecorremquatroprincipiosjuridi
cosfundamentais,nomeadamenteosdaigualdade(que,emsuma,vedatodaequ
alquerdiscriminacaoarbitrariaefundadanasqualidadesdapessoa),daliberdade(
queasseguraaautonomiaéticae,portanto,acapacidadeparaaliberdadepessoal
),daintegridadefisicaemoral(que,nonossosentirincluiagarantiadeumconjuntod
eprestagdesmateriaisqueasseguramumavidacomdignidade)edasolidariedad
e(quedizcomagarantiaepromogaodacoexisténciahumana,emsuasdiversasm
anifestagdes).

Dianteoentendimentodosubstratomaterialdadignidade,vemosquedecorremoutr
osprincipiosfundamentaisparalelosadignidade,noqualoprincipiodaliberdadeéoquefaz
maisrelevanciaparaopresentetrabalhomonografico,umavezque,oprincipiodaliberdade
garanteacapacidadeparaliberdadepessoal,devendoflexibilizaroordenamentojuridicoe
ahermenéuticaconstitucional,garantindoassim,

umaautodeterminagdodavontadeparaaquelequesofreemdemasiadianteodireitoavida.

2.6.4DIREITO DE MORRER
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Osassuntosreferidosnoscapitulosanteriores,especificamenteostocantesanossac
onstituicao(Direitosfundamentaiseseusprincipios),diantedaimportanciadosmesmo,ca

beagorafalarmosnainterferénciadestecomodireitodemorrer.

Valeressaltarqueoprincipalobjetivodevetrabalhomonograficoéassegurarafaculda
dedequalquerindividuoem relacao
aodireitodemorrer,respeitandoaautonomiadavontade,prevalecendooprincipiodaliberd
ade,eodadignidadeapessoahumana,sobreodireitoavida,noscasosexcepcionaisqueco
nfiguramapraticadaeutanasia.

Tendoemvistaessedesejoautbnomodeportermoavida,opresenteestudotentafom
entarodebatedentrodeumaperspectivajuridica,seseriapossivelmaisumaformaderelativ
izacaodoDireitoavidatendocomofundamentoumdosdesdobramentosdoproépriodireitoa

vida:adignidadedapessoahumana,reconhecendoatituloexcepcionaladisponibilidaded
aproépriavidademodoaevitarum sofrimento desnecessario.

Analisadosprofundamente,vemosqueosdireitoshumanos,bemcomoosprincipiosc
onstitucionais,possuemnaturezandoabsoluta,ouseja,estessaolimitadoscomosdemais
direitosfundamentais,devendoointerpreteutilizar-
sedoprincipiodarazoabilidadeouproporcionalidade,paraaadequagcdodobemjuridicoem

conflito.

Nao pressupdes ponderacao, através da hierarquizagao de principios, “mas
de se imaginar que os principios sd0 normas que se excepcionam
reciprocamente nos casos concretos, vez que ndo podem, muitas vezes, ser
contemporaneamente aplicados” (GALLUPO, 1999, p.199)

Diantetodasessasconsiderag¢desfeitasnodecorrerdotrabalho,vemosquealegisla
caodeveseflexibilizarnafiguraalternativaplausivelparaos julgamentos de questdes
referentes a eutanasia e suicidio assistido, através de um processo reconstrutivo,
com intuito de relevar alguns principios de acordo com o0 caso
concreto.Tendovistaque,acondutaeutanasicaseinstitucionalizada,deverespeitarosrigo
resburocraticosquelheserdoimpostos,ndoserarealizadademaneirairresponsavelenoqu
etangeaodiagndstico,oqueensejaadisposi¢caodavidaéumaconjecturacorreta,queemdiv

ersoscasosépossivel.
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AnossaConstituigdoasseguraodireitoavida,porémavidandodeveserumdever.Se

oEstadotem

a faculdade de

obrigaraspessoasapermaneceremvivasapesardaautodeterminagadodesuavontade,per

cebemosque‘nossasvidas’ndosaonossa.

2.6.5 DIREITO DA AUTONOMIA

Partindo do pressuposto que o direito € hermenéutico, cujo qual é aberto a

interpretacdo livre, ou seja, em lato sensu. A eutanasia surge como um dos temas

que mais tem atribuido questionamentos éticos e morais na contemporaneidade.

surge no contexto da bioética uma questdo de fundamental importancia devido a

dignidade e a liberdade inerentes ao ser humano, sendo este um ser que age,

pensa, questiona do que € bom ou mal a sua vida. neste entendimento é comum

encontrar-mos termos na literatura que dizem respeito a dignidade humana ou

autonomia individual. no tocante a problematica da eutanasia, entra em jogo uma

série de conflitos de posicionamentos acerca esta discussao.

Segundo Jean FrangosPerrim (2005)

Quanto ao pressuposto tema da "boa morte" ou "fim da vida",
caracterizados pelo termo eutanasia, o individuo em que se
encontra sob determinado estado de saude, em que n&o mais
possa exercer suas atividades do cotidiano, afetando sua vida
psiquica, social, amorosa, profissional, dentre varias outras,
perdendo o desejo de viver, tendo a morte como uma "solugao"
para seus problemas ou simplesmente em desejar ter uma
morte digna, consentida, legitima. Um certo autor anénimo cita
uma frase: "Nés somos 0s Unicos responsaveis pela nossa
felicidade." Nao sera esta felicidade o direito de ter gozado a
vida, de ter estado saudavel, de estar em pleno vigor fisico e
mental, que por adversidades decorridas de certos males que o
incapacita de exercer suas atividades rotineiras, sem ter que
precisar da ajuda de terceiros, de poder enxergar que esta nao
mais € a sua vida, que a morte € a unica ou ultima opg¢ao. nao
estara esta pessoa agindo de boa fé defendendo o direito de
decidir o que é melhor para si mesmo? nao tera esta pessoa o
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direito a autonomia do seu préprio eu? se viver dignamente nao
€ também morrer dignamente?

A autonomia, sob um direito liberal classico, o que se diz contratual se diz
justo e € um importante instrumento para formular as relagdes sociais. Sobre um
paradigma da autonomia contemporanea, cuja liberdade esta explicitada em um
sistema opressor de pensamento, com a prerrogativa de que devemos aderir a
padrées que nos sao impostos, cabendo o Dever ao Estado assegurar nossa “vida”.
Neste sentido, que autonomia, esta entendida como o direito de liberdade de
escolha e opinides, tem ao decidir sobre o nosso fim? Sabendo que este esta
proximo. Desta forma, a autonomia real dos individuos se reduz cada vez mais.
Quanto ao direito da autonomia, implicitamente, ja Ihe € dada pela simples cognigéo

de decidir se quer o ndo viver, quando se parte de consentimento de si proprio.

3 OBJETIVOS

O presente trabalho tem como objetivo fomentar a discusséo acerca da
eutanasia.

4 METODOLOGIA

Como metodologia foi utilizado a pesquisa bibliografica através de sites,
livros, artigos publicados em periddicos, documentarios, filmes e entrevistas.
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5DISCUSSAO

VistapeloDireitocomoumcrime,aeutanasiainsere-
senumasituagcdoemqueopacientequermorrer, tem o desejo de ndo prolongar mais o
seu
sofrimento,entretanto,“aprotecadodavidaéumvalorfundamentaldasociedade,sobretudot
ratando-sedepessoasvulneraveis”( DELMANTO,2010,p.464).

Levando-se em
consideragaoessedesejoautbnomodeportermoavida,opresenteestudotentafomentaro
debatedentrodeumaperspectivajuridicaseseriapossivelmaisumaformaderelativizagao
doDireitoavida;tendocomofundamentoumdosdesdobramentosdoproépriodireitoavida:a
dignidadedapessoahumana,reconhecendoatituloexcepcional,adisponibilidadedaprop
riavida,demodoaevitarum prolongamento de um sofrimento de um paciente sem

chances de ter sua saude reestabilizada.

OqueestamosadefenderéqueoEstado,numaperspectivadeefetivagdodadignidad

edapessoahumana,garantameiosdiretos,eficazes,legalizados e
burocraticosparaqueopacientedianteda:incurabilidadedamoléstia, onde o]
mesmoseencontraremestadoterminal, sem chances de

curaesubmetidoafortessofrimentos apenas para prolongar uma sobrevida, leia-se,

indigna,possainterrompersuaexisténciaspontepropriademaneiraindolor.

Equandonosreferimosaumaburocratizacaondoestamosnos referindo
que,comisso,seengesseofeitooquesequer,éaformalizagcdoemumcontextoqueabrange
aspectosjuridicos,clinicoseéticos,nosmoldesdaBélgicaedaHolanda,pormeiodedocum
entos, estudos clinicos em relaco a saude do paciente, com a
opinidodevariosmédicos,com a

ciénciadasautoridadescompetentes,portanto,serinstitucionalizado.

Inseridosnessecontextoqueabrangeaspectosjuridicos,clinicos,éticos,religiosos,
moralefiloséfico,oenfermovésuaautonomiatolhidapeloEstado.Deumlado,osprofissiona
isdamedicina,dooutroopacienteesuafamilia. TodosemrelagdocomoEstadoqueimpdepo

rleieporhermenéuticaconstitucionalaindisponibilidadedavida.
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Asaudedopacientendoselimitaadimenséaofisico-corporal,mas
sim,abrangetambémseuestilodevida,seusvaloresesuascrengas.Devemospensarnoho
memcomoumcompostodecorpoemente.Comaeutanasia,adianta-
seamorte,atendendoavontadeexpressaemanifestadopaciente,nosentidodeevitardesn
ecessariossofrimentosqueelejulgainsuportaveisoudeencurtarumaexisténciaqueacredi

tapenosaesemsentido.

Equandondéspropomosumafaculdade,ndoestamosquerendodizer
que,comisso,somosentusiastasdofimdavida.Oquese
defendeéqueoordenamentojuridicoeahermenéuticaconstitucionalconfiramumaautode
terminagcdodavontadeparaaquelequesofreemdemasia,odesesperancadoante a

medicina,que possa ter umamortedemaneiradigna, sem sofrimentos desnecessarios.

Enaoseconclua,apartirdisso,queseestejafortalecendoumapoliticainconsequente
debanalizacdodamorte.Deformaalguma.Odesideratoéadisponibilidadedentrodeumatri
ade:incurabilidadedamoléstia;seencontraremestadoterminal sem possibilidade de

curaesubmetidoafortessofrimentos.

Adisposicaodavidaalteradogmassociais,religiososejuridicosemquevivemosepori
ssodeveseradmitidanuma
perspectivadeumcasoconcreto,portanto,demaneirarelativa.Oquerealmente acontece
na tematica em
questaoéotratamentodiversificadodassituagdesquandohouverelementos
queensejamadisposicao, implementando
assim,odireitoabuscadafelicidade,queéumconsectariodoprincipiodadignidadedapess

oahumana.

As pessoas acreditam no fato de que elas estejam diante de uma escolha de
modo que se possa evitar os maleficios provocados pela dor ou sofrimento
desnecessario das pessoas, que, devido a uma série de fatos que se possam afetar
sua qualidade de vida de forma que venha a piorar ou mesmo quando se trata de
doenca terminal. Este processo se da da forma mais burocratica possivel, primeiro
porque ocorre o consentimento do usuario, lembrando a ele que sempre pode
discordar do procedimento do suicidio assistido. Vala salientar que a eutanasia se
da de forma consciente, sendo sempre considerado o fim de uma vida, levando em

conta de que quem padece desta vida, ela pode ser digna até o fim.
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A escolha da morte ndo é uma situagao facil, até por ter que por fim a nossa
vida, ter que deixar tudo de lado, familia, amigos, trabalho, vida social, a prépria dor
e sofrimento, de estar ao lado de pessoas que ama, por isso, sempre €
requestionado. Pois, sempre que ocorrem estes casos, varios quadros clinicos séao
avaliados, biologicos, culturais, sociais, econdmicas e psiquicas por profissionais
altamente qualificados, ndo sendo necessariamente um profissional médico, como é

o caso do Centro Dignitas na Suica.

Enfim, estas “avaliacbes” sdao uma forma de avaliar a verdadeira autonomia
do individuo, ndo podendo ser instigado por terceiros. Também vale salientar que
apos feito o procedimento ndo tem possibilidade e arrependimento, pois ndo ha mais

nada que possa ser feito.

Os individuos, as pessoas, os pacientes, os clientes ou como quer que
queiram ser chamados, acreditam que esta ainda seja uma forma do modo de evitar
a dor e o sofrimento. O ser humano tem a vontade de se satisfazer suas
necessidades mais basicas, sejam elas biologicas, fisioldgicas, holisticas e
psicoldgicas ou das complicagdes que as pode acometer num futuro préximo mesmo

sabendo que este fim pode ser tragico.

Um trecho que descreve perfeitamente este escopo sobre eutanasia em filme
“‘Mar Adentro”, Ramon Sampedro,, quando o mesmo diz “ [...]a vida assim nao é
digna para mim”. Com esta afirmagao € correto, e até mesmo ético em certo ponto
(onde ha o limite da ética?), até mesmo afirmar que quando o individuo chega a
pedir, solicitar, desejar, implorar pelo direito de morrer com dignidade, e mesmo
assim, ter uma ideologia e pensamento de vida quando, tetraplégico, apenas com o
movimento da face e uma ajuda de uma jornalista e, consegue escrever um livro, e
nele diz assim: “A vida assim nao é digna para mim.” Ou ‘viver € um direito e nao

uma obrigagao”

A morte tem que ser considerada de forma digna, como ter uma morte cémoda,
com conforto fisico, mental, psicoldgico e espiritual, com toda a assisténcia de uma
equipe multidisciplinar, junto a sua familia e repousando em casa em seus ultimos

dias, mais que contados.

Portanto, constitucionalmente temos assegurado um importante argumento a
favor da eutanasia, ao mesmo tempo em que nos permite construir alguns requisitos
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para seu reconhecimento. Na verdade, eles funcionam como base para uma melhor

regulamentacgao por parte do Estado. Nao obstante, creio que ja € um grande passo.

Concluindo, tendo em vista esses argumentos, temos razdes suficientes, assim
como as bases juridicas necessarias, para reconhecermos a plena exigibilidade do
direito a morte. Talvez seja verdade que uma regulamentagdo mais pormenorizada
seja necessaria por alguma reforma no Codigo Penal, mas, em linhas gerais, nosso
ordenamento juridico ndo é contrario a eutanasia como sustentam os juristas e

temos uma base legal minima para garantir sua exigibilidade.
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