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RESUMO

O Direito de Familia ndo € alheio ao processo de mutacéo social. A dissolucao de
um casamento ou de uma unido estavel pode gerar efeitos para além da ruptura do
lagco conjugal, principalmente, quando da existéncia de filhos. Neste contexto de
rompimento da unidade familiar, observa-se a ocorréncia do processo denominado
de alienagado parental em que é comum a utilizacdo dos filhos como instrumento
para atingir o antigo parceiro. Portanto, questiona-se qual a diferenca entre o
exercicio do poder familiar dos pais e a Alienagcdo Parental. Para tanto, parte-se do
pressuposto de que a Alienacdo Parental compromete o desempenho psiquico do
menor e prejudica o desenvolvimento das relagées sociais e familiares, como
também de que é obrigacdo do Estado, da Sociedade e da familia proteger os
interesses da crianca e do adolescente contra quaisquer abusos ao patrio poder.
Ademais, € de suma importancia, para a formacdo e construgcdo académica, o
continuo estudo das mudangas no ordenamento juridico. Uma vez que este serve de
instrumento para a futura atuacdo profissional dos académicos, futuros sujeitos
processuais.

Palavras-chave: Genitor Alienador. Abuso do Patrio Poder. Direito de Familia.



ABSTRACT

Family law is not alien to the process of social change. The dissolution of a marriage
or a stable union can have effects beyond the rupture of the conjugal bond,
especially when the existence of children. In this context of disruption of the family
unit, it is observed the occurrence of the process called parental alienation in which
the use of children as a tool to reach the old partner is common. Therefore, it is
questioned the difference between the exercise of the father's parental power and
the Parental Alienation. To this end, it is assumed that Parental Alienation
compromises the psychic performance of the child and impairs the development of
social and family relations, as well as that it is the obligation of the State, Society and
the family to protect the interests of the child and adolescent against any abuse of
the country's power. In addition, it is of great importance, for the formation and
academic construction, the continuous study of the changes in the juridical order.
Since this serves as an instrument for the future professional performance of
academics, future subjects.

Keyword: Alienator Genitor. Abuse of the Power Patria. Family right.
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1 INTRODUCAO

O Direito de Familia ndo € alheio ao processo de mutacdo social. Ao
contrario, deve ser a premissa para a construcao e aplicagcdo de uma nova cultura
juridica, que permita reconhecer a proposta de tutela as entidades familiares através
de um processo de repersonalizagdo dessas relagdes e, mais, reconhecendo o afeto

como a maior de sua preocupacao.

Alienacgao parental consiste na influéncia psicoldgica provocada na crianga ou
adolescente por um dos seus genitores contra o outro, ou por um membro da familia
que esteja responsavel pela sua guarda. A intencdo da pessoa que provoca a
Alienacéo Parental € criar desavencgas e sentimentos negativos na crianga em relagao
a determinado genitor, como o pai ou a mae.

Neste contexto de rompimento da unidade familiar, observa-se a ocorréncia do
processo denominado de alienagado parental em que € comum a utilizacdo dos filhos
como instrumento para atingir o antigo parceiro. Portanto, questiona-se qual a

diferenga entre o exercicio do poder familiar dos pais e a Alienagao Parental.

Para tanto, parte-se do pressuposto de que a Alienacao Parental compromete
o desempenho psiquico do menor e prejudica o desenvolvimento das relagcdes
sociais e familiares, como também de que é obrigacdo do Estado, da Sociedade e
da familia proteger os interesses da criangca e do adolescente contra quaisquer
abusos ao patrio poder. Ademais, € preciso estabelecer critérios de
responsabilidade, uma vez que, um ordenamento juridico que nao proporcione a
sociedade o reconhecimento e a realizagcao dos direitos, ameagados ou violados,
que tém cada um dos jurisdicionados, ndo se harmoniza com as garantias
constitucionais de um Estado Democratico de Direito. Assim, sua finalidade sera dar
uma maior efetividade a prestacao jurisdicional.

Buscando analisar a tematica proposta emprega-se uma abordagem
eminentemente qualitativa e de método hipotético-dedutivo utilizando-se, para a
concretizacao do presente artigo. No que tange aos fins, trata-se de uma pesquisa
exploratoria e explicativa e classifica-se enquanto uma pesquisa bibliografica,
fundamentada em construgées doutrinarias, revistas cientificas, estudos

académicos, jurisprudéncia, enunciados normativos e periodicos técnicos.
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Ademais, € de suma importancia, para a formacao e constru¢do académica, o
continuo estudo das mudancgas no ordenamento juridico. Uma vez que este serve de
instrumento para a futura atuacao profissional dos académicos, futuros sujeitos

processuais. E com esse conjunto que demonstra que a pesquisa se faz justificavel.
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2 NOCAO DE FAMILIA E PARETESCO

Sendo a familia a base da formacg&o de cada ser, a ela, bem como ao Estado
juntamente com todos que formam uma sociedade solidaria e fraterna incumbe-se a
obrigacao de tornar e formar cada um que dela nasceu ou que tenha a perspectiva
de vir a nascer, independentemente da maneira como essa pessoa “nasceu” em seu
meio, seja através do vinculo de parentesco natural, civil ou afim e ainda também do
vinculo filiatorio.

De acordo com Farias e Rosenvald (2011), no direito brasileiro, é
evidenciado, sem sombra de duvida, que a relagcao de parentesco mais relevante é a
de pai/mae e filho. O que nao significa dizer que precisamos esta diante de uma
geracgao bioldgica do filho, ou seja, dispensa-se qualquer relacionamento  sexual
para estarmos diante de uma nova relacdo de parentesco, socioafetivo,
necessitando tdo somente da relacao cotidiana, com a presenga do amor, carinho,
conselhos, educacédo, pois estes sentimentos sdao mais fortes do que quaisquer
lacos consanguineos, a depender de caso a caso, sendo amparado pela
Constituicao Federal, respeitando o principio da isonomia. Inclui-se, também nesse
rol, o direito a liberdade de cada um de adquirir uma relacdo de filiatoria,
independentemente da origem, seja através da relagdo sexual, da adogéo juridica ou
mesmo de uma adogado de fato, a liberdade de se reconhecer uma relagdo de
parentesco advinda de um vinculo socioafetivo, também deve ser respeitada uma
vez que o direito a liberdade € principio constitucional, seja qual for o método
absorvido, ndo havera qualquer tratamento diferenciado, na seara do direito para os
filhos.

A familia é a base natual e fundamenta da ssociedade e como tal deve se
sempre protegida, como esta no disposto na “convencdo Americana de Direitos
Humanosde 1969” e da mesma forma na “Declaracdo Universal dos Direitos
Humanos”.

A familia deve ser considerada como a principal unidade basica de
desnvolvimento do menor.

E importante lembra aque a familia € um sistema complexo, que passa por
varios ciclos de evolugdo ao longo da historia. Assim, transformou-se através dos
tempos, acompanhando mudancas religiosas, econbémicas e socioculturais.

Nao ha na histéria dos povos antigos e na Antiguidade Oriental como na
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Antiguidade Classica o surgimento de uma sociedade organizada sem que se
vislumbre uma base ou seus fundamentos na familia ou organizacdo familiar. O
modelo de familia brasileiro encontra sua origem na familia romana que, por sua

vez, se estruturou e sofreu influéncia no modelo grego.

2.1 A FAMILIA E SUAS RAIZES GRECO - ROMANAS

Para enfatizar a origem da familia € preciso e necessario se faz entender, a
esséncia literal da palavra familia.

No dizer de Farias e Rosenvald (2011, p. 8-9). “Etimologicamente, a expressao
familia vem da lingua dos oscos, povo do norte da peninsula italiana, famel (da raiz
latina famul), com o significado de servo ou conjunto de escravos pertencentes ao
mesmo patréo”. (grifo do autor).

A partir de entdo faremos um breve relatorio histérico procurando nossas
raizes greco-romanas para explicarmos a origem da familia, diferentemente da atual.

E importante salientar que s6 se entendia como familia, aquela cuja formacéo
se desse através dos enlaces matrimoniais entre homem e mulher. Tudo isso por ser
o homem, ser deseja-te, que na busca do prazer, possuia sua esposa simplesmente
como objeto sexual e consequentemente a reproducdo. Sendo assim ndo seria
admitida nenhuma outra forma de construcao familiar. Assim retratava-se a figura da
submissao feminina em relagdo ao seu marido, sendo portando a esposa considerada
propriedade do seu entdo esposo, submissdo esta, perdurada por séculos. Portanto,
observamos que para ser formada uma familia, necessitava-se do chacelamento
juridico, entendido como matriménio.

Nao se pode deixar de mencionar que a familia era integrada por todos os
parentes, sob a lideranca do pai, era ela unificada composta pela esposa, os filhos,
noras, netos, e demais descendentes, além dos escravos e clientes, ndao podendo
deixar de afirmar que, as filhas e netas que se casassem passar diretamente para o
poder do seu esposo ou de seu sogro, se vivo estivesse, cujo objetivo de producao
seria a procriacdo, sendo seu nucleo totalmente hierarquizado e patriarcal,

perdurando até a Revolucéao Industrial que se iniciou no século XVIII.

A partir da referida revolugdo, o mercado necessitava muito mais de mao de
obra, principalmente para desempenhar as atividades terciarias, € nesse momento

que o homem deixa exclusivamente de ser a unica fonte de subsisténcia do nucleo
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familiar e passa a disputar com a mulher, o sustento de seus sucessores, pois €
nessa ocasidao que, o sexo fragil, passa a integrar o mercado de trabalho, sendo
mitigada a prevaléncia do carater produtivo e reprodutivo da familia, observando a
migracao da mulher do campo para a cidade.

Por volta de 1960, século XX, a mulher adquiriu uma condi¢cdo igualitaria
perante 0 homem, ocorrendo assim, a chamada Revolugdo Sexual, pondo um ponto
final as padroes morais da sociedade do ocidente, ganhando a mulher um brilho
diferenciado, desta forma, que a Igreja Catdlica, um dos entraves que permitia a
submissao do sexo feminino, tanto ao esposo como a sociedade, as suas reanalises
doutrinarias, buscando no amor ao proximo e da responsabilidade o verdadeiro

cristianismo.

2.2 DO DIREITO DA FAMILIA NO ORDENAMENTO BRASILEIRO

O antigo Cdédigo Civil de 1916 enfatico e determinante, defendia a tese de que
a formacao da familia estava ligada ao casamento, conceituando o direito de familia
diferentemente dos conceitos encontrados nos dias presentes.

Nesse sentido, Bevilaqua (apud, FARIAS;ROSENVALD, 2011, p. 12)

conceitua como:

Complexo de normas e principios que regulam a celebragdo do
casamento, sua validade e os efeitos que dele resultam, as relagoes
pessoais e econbmicas da sociedade conjugal, a dissolucao desta, as
relagdes entre pais e filhos, o vinculo de parentesco e os institutos
complementares da tutela, curatela e da auséncia.

do projeto de lei que se converteu na Codificagdo supra citada,

ja revogada. (grifo do autor).

Sendo a familia o primeiro agente socializador do ser humano, considerada
como base da sociedade, o Estado, afere sua organizagdo, formagao, entre outros
deveres, dai reservou artigos pertinentes na Constituicdo Federal coeva, em
especial o artigo 226, bem como em leis infraconstitucionais, como o Cédigo Civil
vigente, entre outras leis aspergidas. Por isso, identificamos que a familia, quanto a
sua estrutura € publica, com uma relacdo privada, sendo esta desempenhada por
um papel minimizam-te no seio familiar. Nascendo assim, a sociedade um novo
conceito de familia aos rebentos da Carta Maior de 1988 o artigo, ora ja destacado,
busca proteger o casamento, a unido estavel e a igualdade de filhos

independentemente, se, biolégico, adotado ou socioafetivo.
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Em nosso pais, desde a laiciza¢do do direito, o avango é notério, pois a Carta
Maior vigente entende como nucleo familiar, a unido estavel, entre homem e mulher,
sendo estas relagdes extramatrimoniais, ou seja, sem matrimonializagao, integrante
do contexto juridico, justamente por obra e por for¢a da jurisprudéncia, hoje com
uma visdo muito mais ampla igualando pessoas de igual sexo a viverem tanto em
unido estavel quanto a oficializagcdo do casamento. Se assim o fez a Constituicao
Federal atual, evidente € que o conceito de familia esta totalmente divorciado de
casamento, logo averiguamos através desta, que nao existe apenas o padrao de
familia, que assim previa a Igreja Catolica retrégrada, bem como o antigo Caodigo
Civil de 1916, sem, contudo deixar de reconhecé-la e protegé-la.

Ha quem ainda conteste em dizer que as familias encontram-se em situagao
de decadéncia, o que ndao podemos concordar, uma vez que estamos diante das
transformacdes sociais encarada em nosso cotidiano. No entanto, € bem verdade
que o crescimento evolutivo esta interligado ao préprio progresso do homem para
com a sociedade cuja mutabilidade € acompanhada de acordo com o rumo da
historia, sendo assim consideradas as circunstancias de tempo e de lugar, aferindo-
se, portanto uma familia contemporanea na atualidade.

A Emenda Constitucional numero 9 de 28 de Junho, de 1977, trouxe uma
redacao diferenciada ao § 1°, do artigo 175 da Carta Maior de 1967, nasce nessa
época ao ordenamento juridico a figura do divorcio, o qual extingue o pacto do
matrimoénio, fendbmeno este regulamentado pela Lei numero 6515/77 - Lei do
Divércio, esta, exigida sobre pressao da populacdo. Como também, é sabido que
anteriormente o desquite era o que prevalecia, sendo os corpos separados, mas nao
o liame existente entre mulher e homem, ensejava ainda mais o0 menosprezo e o
desrespeito as mulheres da época.

A Carta Magna de 1988, também trouxe para si a regulamentacédo do ja
apontado divorcio, sendo que dessa vez de uma forma mais explicita e simples.
Incorporando ao principio da autonomia privada, foi aprovada a Emenda
Constitucional de 66/10, que trouxe alteragdes ao artigo 226, em especial em seu §
6°, relatando que basta querer de um ou de ambos os cOnjuges para por um fim ao
casamento, outrossim, ndo impede que 0S mesmos, casem-se novamente uns com

0s outros ou com pessoas diferentes.

2.3 CONCEITO DE FAMILIA
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Nossa atual Constituicdo Federal, bem como o novo Cdédigo Civil ndo trouxe
um conceito sobre familia, tratando tdo somente de sua estrutura. Portanto cabe-se
explanar alguns conceitos elaborados e fundamentados pelos autores.

Neste sentido Farias e Rosenvald (2011 p.13), preleciona que:

O direito de familia € um conjunto de normas-principios € normas-
gerais juridicas que regulam as relagdes decorrentes do vinculo
afetivo, mesmo sem casamento, tendentes a promocgado da
personalidade humana, através de efetivos pessoais, patrimoniais e
assistenciais.

Diniz (2002, p. 3-4), menciona que:

Constitui o direito de familia o complexo de normas que regulam a
celebracdo do casamento, sua validade e os efeitos que dele
resultam, as relagdes pessoais e econbmicas da sociedade conjugal,
a dissolucao desta, a unido estavel, as relagdes entre pais e filhos, o
vinculo do parentesco e os institutos complementares da tutela e
curatela, visto que, embora tais institutos de carater protetivo e
assistencial, ndo advenham de relagbes, tém, em razdo de sua
finalidade, nitida conexdo com aquele.

Corroborando, segue o entendimento de Gongalves (2010, p. 17):

O vocabulo familia abrange todas as pessoas ligadas por vinculo de
sangue e que procedem, portanto, de um tronco ancestral comum,
bem como as unidas pela afinidade e pela ado¢cdo. Compreendem os
cbnjuges e companheiros, os parentes e os afins.

Em linhas curtas, familia € a unido de pessoas que carregam entre si ndao
necessariamente 0 mesmo sangue, ou parentesco civi, mas o fendbmeno do
afeto/afinidade em sua composicao, que atravessam geracgoes, lapidam suas crias, e
mantém seus membros com os preceitos da moralidade, materialidade em um meio

social ético-juridico.

2.4 ALGUNS NOVOS MODELOS DE FAMILIAS CONTEMPORANEAS

Com a Constituicdo Federal de 1988, ndao podemos deixar de descrever sobre
alguns novos modelos de familias em nosso cotidiano, amparados no novo Codigo
Civil, na Constituicao Federal, j& apontada, nos entendimentos doutrinarios e
jurisprudéncias.

A atual Carta Magna, ndo traz mais consigo somente a unica forma de familia
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reconhecida anteriormente diante do direito romano, canbnico e germanico. Nasceu
para a sociedade a realidade de novos meios, entendidos e respeitados, ainda que
de forma compulséria, uma nova concepcéao de nucleo familiar. Sem contudo, deixar
de prestar assisténcia e amparo juridico a familia constituida através do matriménio,
uma vez que a propria Constituicdo Federal, buscou o principio da isonomia para
deixarem todos na mesma paridade, principalmente consagrando e deixando
sobressair-se o principio da dignidade da pessoa humana presente em seu artigo 1°,
[l

Cumpre salientar que esses novos modelos de familia presente nos dias
atuais surgiram em decorréncia de novas estruturas econdémicas, sociais, politicas o
que veio a tona como reflexos nas relagdes juridico-familiares. Fruto de um mundo
globalizado, enxergamos com notoriedade uma reformulagdo ocorrida tanto para a
sociedade quanto para o Estado, logo o conceito de familia, nos dias atuais, difere

integralmente, do padrao, casamento matrimonial.

2.4.1 Familia Matrimonial

O afeto sempre existiu, independentemente de igreja ou do Estado fazerem-
se presente na vida de cada pessoa, mas alegando como justificativa, tanto a Igreja
Catolica quanto o Estado, a permanéncia da ordem social, 0 que se proibia eram
normas de cunho meramente cultural e ndo bioldgico, e apenas os relacionamentos
amorosos entre heterossexuais eram permitidos, pois estava voltado ao objetivo da
procriacao, levantada pela igreja catdlica, a predominante cultura, o Estado sofreu
grande influéncia e dai o porqué de sé ter aceito, no inicio do século XX, tao
somente a unido matrimonial. Sobre grande influéncia da igreja catdlica o legislador
civil de 1916 considerou que a “cara” da familia, somente poderia ser matrimonia
lizada, patriarcal, patrimonial, e heterossexual, este ultimo com base no argumento

da procriagao.

2.4.2 Familia Informal

Tratar da familia informal € estar diante, presenciando e vivenciando o hoje.
Todavia, a concupiscéncia se faz presente em cada pessoa, e para que o pecado
nao seja cometido, necessario se faz controlar os desejos da carne.

O antigo Cddigo Civil, como ja apontado em linhas anteriores, foi legislado
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sobre influéncia da igreja catdlica, sé defendia as relagdes heterossexuais e, por
conseguinte seus frutos nascidos do matrimonio.

Todavia, a atual Constituicdo Federal trouxe a defesa dos frutos concebidos
ndo s6 do matriménio, mas também das relagées advindas da unido estavel,
adulterinas ou concubinarias, passando a reconhecer, os filhos, ‘“ilegitimos”,

advindos de relagdes extramatrimoniais com a mesma igualdade dos “legitimos”.

2.4.3 Familia Homoafetiva

Dias (2011), informa que a unido homo afetiva, ndo € de hoje que existe no
mundo, ha anos que duas pessoas do mesmo sexo se relacionam vivenciando a sua
forma de se sentir feliz com seu parceiro. O que ndo podemos deixar de lembrar
aqui, € que a discriminagcdo ao homossexualismo veio presente na propria
Constituicao Federal atual ao proteger tdo somente a unido estavel entre homem e
mulher, ou seja, ja veio ao mundo obsoleto parte do artigo 226, onde a meu ver, teria
sido correto tratar da expressao “pessoas” e ndao, “homem e mulher”, uma vez que o
principio da igualdade bem como o da dignidade da pessoa humana, deve ser
obedecido.

Depois de encarar o preconceito trazido na propria Carta Magha e da
sociedade, esta, que até hoje, de forma camuflada mantém, no tocante a familia
homo afetiva vai conquistando seu espaco, reconhecimento e protecao juridica, pois
€ a propria Carta que considera como clausula pétrea o principio da dignidade da
pessoa humana, porque diferenca nao ha, entre uma unido estavel heterossexual ou
homossexual, sendo observados os mesmos parametros para reconhecer como
status familiares. Indo mais adiante sobre o tema, é de suma importancia frisar que o
principio da isonomia esta sendo obedecido nos dias atuais, como bem protegido no
direito a sucessao, a adocao, para os casais homossexuais tudo isso por ser de

direito.

2.4.4 Familia Monoparental

Partindo do pressuposto da palavra monoparental, mono quer dizer um e
parental vem de parente, logo podemos conceituar a familia, ora em comento, como
sendo aquela formada com a presenca de apenas um dos genitores com seus

descendentes.
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2.4.5 Familia Parental/Anaparental

E bem verdade que nossa Carta Magna atual ampliou o que hoje entendemos
como familia, mas nao foram todas defendidas pela Carta em comento, dentre elas a
em tela apresentada, parental/Ana parental. Mas uma vez € de suma importancia
lembrar que o conceito de familia esta integralmente divorciado do casamento.

Entendendo-se, entdo, que a familia parental resulta da formagdo entre
parentes ou ndo, que traz uma estruturacdo em sua base. Essa nova concepgéao de
familia argumentada pela doutrina, ja é entendida e recepcionada nos dias atuais,
trazendo o exemplo de duas irmas que moram em mesmo teto, formando entre si

uma estrutura familiar, contemporanea.

2.4.6 Familia Paralela

A familia em comento, cresce paulatinamente em nosso dia a dia, mas tanto o
Cddigo Civil, quanto a Constituicdo Federal, vigentes, em relagdo a sua formacao,
nao estdo preocupados com ela, justamente por ser advinda de relagbes
concubinarias. Mas em se tratando dos frutos percebidos da relacdo, como filhos,
logo a histéria muda, tudo isso por que o Estado protege o direito da crianca e do
adolescente de forma isonémica, ndo importando se essa crianca nasceu de uma
relagdo concubinaria ou nao.

Todavia, se a relagdo concubinaria ocorrer de forma putativa, a este é

preservado seus direitos, levantando a infidelidade do parceiro, tendo direito

inclusive a penséo alimenticia, direitos sucessorios etc.

2.4.7 Familia Eudemonista

Em sua primeira parte o artigo 226 da Carta Maior atual, de forma clara relata
que “o estado assegurara a assisténcia na pessoa de cada um dos componentes
gue a integram”.

Dias (2011), incrementa relatando sobre a eminente tentativa do ser humano
de encontrar a felicidade, o amor, a solidariedade, embasa o conceito do que

podemos entender como familia e demonista, aquela que esta pautada na busca do
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amor ao proximo, procurando ser feliz, com o carater solidario, ndo importando sua
origem.

Portanto, observamos que o modelo de familia formal, nos dia atuais, cada
vez mais cai por terra, parcialmente, cujo espago vem sendo preenchido pelos novos
e diferentes nucleos familiares, justamente porque a afetividade/afinidade aumenta-

se cada vez mais em relacéo a personalidade da pessoa.

2.5 PRINCIPIOS CONSTITUCIONAIS SOBRE O DIREITO DAS FAMILIAS

Inicialmente cumpre salientar, que para Dias (2011), a nova visdo do direito
de familia esta atrelada a nova Constituicdo Federal, que possibilita a toda
sociedade as garantias e direitos fundamentais elencados em seu artigo 5° § 1°.
Hierarquia ndo h4a, entre principios constitucionais implicitos ou explicitos, este é o
entendimento jurisprudencial e doutrinario. Portanto, ndo existe um rol taxativo ou
explicito em nosso ordenamento juridico, descrevendo todos os principios

constitucionais de familia.

2.5.1 Principio da dignidade da pessoa humana

O referido principio, ja encontra respaldo, logo de cara no artigo 1°, lll da
Constituicao Federal vigente, sendo, portanto considerado um hiperprincipio, do qual
nasce todos os demais. Encontrando, ainda, amparo legal no artigo 227 do mesmo
diploma, respeitada ao tratar da dignidade da crianga e do adolescente. Assim,
analisamos que o legislador, preocupou-se com os direitos do homem e da justica
social, e lhe atribuiu um valor nuclear da ordem constitucional.

No dizer de Sarmento (apud, DIAS, 2011, p. 62):

Representa o epicentro axiolégico da ordem constitucional,
irradiando efeitos sobre todo o ordenamento juridico e balizando néo
apenas os atos estatais, mas toda a miriade de relagdes privadas
que se desenvolvem no seio da sociedade.

Corrobora com tal posicionamento Tepedino (apud, GONCALVES 2011, p.
22):

A milenar protegao da familia como instituicdo, unidade de produgao
e reproducdo dos valores culturais, éticos, religiosos e econémicos,
da lugar a tutela essencialmente funcionalizada a dignidade de seus
membros, em particular no que concerne ao desenvolvimento da
personalidade dos filhos.
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Nao obedecer ao principio elucidado acima, significa contrariar todo o
ordenamento juridico, nossa Constituicdo Federal vigente assim como o Estatuto da
Crianca e do Adolescente, primam por protecao integral a estes, em virtude desses,

encontrarem-se em situagao juridico-social em um polo hipossuficiente.

2.5.2 Principio daliberdade

O principio em aprego encontra-se coadunado com um outro, o da isonomia,
ambos consagrados como fundamentais em nossa Carta Maior, em seu artigo 5°. O
que podemos extrair do principio em questdo, é justamente que a Constituicao
Federal vigente, assegura o livre arbitio em wuma estruturacdo familiar,
independentemente de cor, raga, sexo, crenga, costumes.

E importante destacar a protecéo juridica elencada tanto na Carta Magna atual,

como também nas leis infraconstitucionais vigentes, protetoras do direito que o
homem busca alcangar.

Diniz (2002), consagra os embasamentos juridicos, da liberdade, no artigo
1513 do Cddigo Civil atual, o qual o impdem a obrigatoriedade da néo intervencao
tanto de pessoa juridica de direito publico bem como as de direito privado, na forma
de se constituir familia, ndo importando ser heterossexual, homossexual e/ou
socioafetiva, deixando claro, que s6é cabe a figura do Estado, apenas no que se
refere a real competéncia de proporcionar meios suficientes, educacionais e

cientificos, respectivamente, a esses direitos.

2.5.3 Principio da solidariedade familiar

Para analisarmos o principio em foco, basta partirmos do significado da
expressao solidariedade, expressao essa voltada a fraternidade, companheirismos,
ética e reciprocidade entre as pessoas. Mas o principio mencionado nao fica somente
no significado da palavra.

Dias (2011), o mesmo ganhou destaque constitucional na Carta Magna
vigente, primeiramente ao mencionar em seu preambulo a figura da fraternidade e

em seguida em alguns artigos como o 229, referindo-se ao dever de assisténcia aos
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pais pelos filhos, bem como no 230, assegurando o dever de amparo as pessoas

idosas, dispondo sobre 0 mesmo conteudo, solidariedade.

2.5.4 Principio daigualdade juridica entre todos os filhos

Argui-se inicialmente o devido principio constitucional, com fulcro no artigo 227
em seu §, 6°, narrando o seguinte mandamento: “Os filhos, havidos ou ndo da
relagdo do casamento, ou por adogdo, terdo os mesmos direitos e qualificagoes,
proibidas quaisquer designagdes discriminatérias relativas a filiacdo”. (PLANALTO,
2013).

Para Gongalves (2011), fica para tras o texto que rezava o Cadigo Civil de
1916, ao tratar da distingdo entre filhos legitimos e ilegitimos, nasce entdo para o
novo Cadigo Civil em especial nos artigos 1596 a 1629, o fendmeno da isonomia
entre filhos, ndo importando sua origem, sendo, portanto, velado mais um principio
constitucional, desta vez, o da igualdade.

Importa destacar, que duvidas pairam, em relacdo a redagado do artigo
inicialmente discorrido no que toca a adogéao, pois a presente Constituicdo Federal,
nao especifica qual seria esse meio de adocao, parte da doutrina, discorre sobre
varias formas de adogao, o que gera controversia em relagao a responsabilidade dos
pais pelos seus filhos no que se trata a obrigacao alimentar, principalmente sobre a

socioafetiva.

2.5.5 Principio da protec¢éo integral a crianca e ao adolescente

Para Lébo (apud, DIAS, 2011, p. 68), o principio ndo € uma recomendacao
ética, mas, diretrizes determinantes nas relacdes da crianca e do adolescente com
seus pais, com sua familia, com a sociedade e com o Estado.

Estando a crianca e o adolescente em condicao hipossuficiente em relagcao
aos seus descendentes, ao Estado, e aos demais, além da Constituicdo Federal
atual, proteger o principio em analise o novo Estatuto da Crianca e do Adolescente,
(Lei 8069/1990) também se preocupou com 0 mesmo, dessa vez consubstanciando

protecao integral aqueles, logo de cara em seu artigo 1°. Assim, menciona a lei em
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comento, os direitos assegurados aos menores, como a vida, a saude, a alimentacgao
ao lazer, a liberdade, a dignidade, e a convivéncia familiar e comunitaria, tudo isso
com amparo constitucional em seu artigo 227.

Além do mais, a propria Carta Magna atual, aboliu de vez por toda a
discriminagdo que antes ocorria, entre filhos adquiridos fora do casamento, na
constancia do casamento e nos dias atuais, podemos citar os filhos “nascidos” em
decorréncia do vinculo da afetividade/afinidade, tudo por estd de encontro ao

principio do melhor interesse da crianga e do adolescente.

2.5.6 Principio da afetividade

Amparado e reconhecido recentemente em nosso cotidiano, tal principio € de
suma importdncia, uma vez que o Estado resolveu também determinar
responsabilidade para seus cidadaos.

O melhor interesse da crianga e do adolescente, independentemente de
qualquer vinculo, seja ele bioldgico, civil e ou socioafetivo deve ser resguardado e
preservado em face de todos os demais, por restar configurado uma protecgao integral
que se sobressai aos mesmos, alcancando a paridade de um dos direitos
fundamentais.

Welter (apud, DIAS, 2011, p. 70), corrobora com o0 esse posicionamento
afirmando: “Com a consagracao do afeto a direito fundamental, resta enfraquecida a
resisténcia dos juristas que nado admite a igualdade entre filiacado biologica e a

socioafetiva”.

2.5.7 Principio do superior (melhor) interesse da crianca e do adolescente

De acordo com Dias (2011), o principio do melhor interesse da crianga e do
adolescente, sera aplicado ao menor; se maior, o principio da dignidade da pessoa
humana e por derradeiro o principio da solidariedade, este aplicado a ambos os
principios, onde serdo observados e obedecidos, respectivamente. Pois o
reconhecimento da paternidade ou maternidade socioafetiva produz todos os efeitos

pessoais e matrimoniais, atribuidos. Logo é importante frisar que o vinculo de filiagao



25

socioafetiva tem por finalidade, o interesse do filho, respeitando os limites tragados
pelo Codigo Civil vigente.

Portanto, significa dizer, que o principio em apreco, deve ser aplicado,
ponderadamente, a crianga e ao adolescente. Aqui vale ressaltar, que é entendido
como crianga, a pessoa que tem até 12 anos incompletos, logo por sua vez,
adolescente, sera considerado aquele, que estiver de 12 a 18 anos, conforme
disposicao legal do Estatuto da Crianca e do Adolescente, em seu artigo 29.

O principio em tela, visa proteger prioritariamente a condicdo que se encontra
0 menor, tudo isso por esta em condicao hipossuficiente e em desenvolvimento. Ora,
nao se pode deixar de proteger integralmente, aqueles onde o futuro da nacéo esta
em suas maos. Cabe enfatizar ainda que o legislador foi muito feliz ao proteger o
progresso do pais, nesse aspecto. Ao proximo capitulo iremos analisar uma breve
nocao sobre o instituto da familia, o surgimento e o conceito da alienagao parental, a

lein 12.318/2010 e sua aplicabilidade e no¢bes conceituais.
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3 BREVE NOCOES SOBRE O INSTITUTO DA FAMILIA E A ALIENACAO
PARENTAL

A concepcao de familia passou por inumeras modificagdes ao longo do tempo.
A conceituacao tradicional a partir de um nucleo basico e hierarquico que comportava
pai, mae e filhos deu lugar a varias outras definicdes e estruturas baseadas em lagos
de afeto e solidariedade.

Bem é verdade que o modelo de organizacao familiar contemporanea foi
construido a partir de um processo simbidtico com as demais instituicdes sociais e
aspectos culturais, econdmicos, politicos e religiosos. Neste sentido, de acordo com
Minuchin (1990),

Uma unidade social que enfrenta uma série de tarefas de
desenvolvimento. Estas diferem junto com parédmetros de diferencgas
culturais, mas possuem raizes universais. (...). A familia como unidade
social, enfrenta uma série de tarefas de desenvolvimento, diferindo a
nivel dos pardametros culturais, mas possuindo as mesmas raizes
universais (MINUCHIN, 1990, p.25- 69).

Ou seja, ao passo que sofre influéncia das mudancgas das relagdes sociais, ao
passo que se constroi em um novo arranjo influencia diretamente a articulagdo da
sociedade. A exemplo tem-se a tendéncia mundial de reconhecimento da Unidao
homoafetiva pelos ordenamentos juridicos.

Conforme Bachofen apud Gagliano & Pamplona Filho (2017), a forma
patriarcal e monogamica de familia seria a modalidade mais antiga, tratando-se de
uma imposicao ideoldgica, por uma visao religiosa que poderia ter sido inspirada
pelos livros do Pentateuco. Essa visdo religiosa também estd presente na
concepcao do casamento para os romanos era um estado de fato, que produzia
efeitos juridicos e que também admitia a figura do concubinato, que era a uniao de
um homem e uma mulher, com objetivo de viver pra sempre com 0 parceiro, mas
nao havendo a relagao de casamento (VENOSA, 2018).

Ainda que a passagem de tempo seja milenar, tem-se que a classificacdo
acima apresentada influéncia quando da conceituagcdo da familia atual na moderna
doutrina de Direito de Familia. Logo, € vista por parcela da doutrina civilista como
uma construcao cultural. Dispde de estruturagao psiquica na qual todos ocupam um

lugar, possuem uma funcado - lugar do pai, lugar da mae, lugar dos filhos -, sem,
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entretanto, estarem necessariamente ligados biologicamente (DIAS, 2017).

A concepcao tradicionalista e conservadora, exposta acima, retrata a familia
enquanto nucleo de organizacdo baseada em lagos sanguineos e organizagao
hierarquica. Todavia, mais do que a delimitacdo histérica, € necessaria a
compreensao dos elementos que a fazem se distinguir das demais formas de

organizagdes que compoe a sociedade. Assim,

Em todos os tipos ha caracteristicas comuns, sem as quais nao
configuram entidades familiares, a saber: a) afetividade, como
fundamento e finalidade da entidade, com desconsideracao do movel
econdmico; b) estabilidade, excluindo-se os relacionamentos casuais,
episodicos ou descomprometidos, sem comunhdo de vida (LOBO,
2018, p.15).

Assim, a estabilidade e afetividade é que fazem com que esse agrupamento
se diferencie das demais composicdes e organizagcdes que compde a estrutura
social. A desconsideracao de fins econdmicos e a preservacao da interdependéncia
que se estabelece de relacbes afetivas € presente, inclusive, como fator de
classificagao inclusive pela ja apontada doutrina conservadora. Aponta Dias (2017)
que é essa estrutura familiar que interessa investigar para o direito. E a preservagéo
do “lar’ no seu aspecto mais significativo: lugar de afeto e respeito.

No que tange a classificacdo juridica, a tutela da Familia é presente em
diversos instrumentos normativos. A exemplo, tem -se, a Declaracdo Universal dos
Direitos do Humanos, de 10 de dezembro de 1948, (DUDH/48), em seu art. XVI,
preconizou que a familia € o elemento natural e fundamental da sociedade e tem
direito a protecéo desta e do Estado. O mesmo texto € normatizado pela Convencgao
Interamericana de Direitos Humanos, Pacto de San José da Costa Rica, de 22 de
novembro de 1969, (CIDH/69), em seu art. 17, que vai além e estabelece uma
obrigacdo do individuo para com a familia em seu art. 32 que assim dispde: toda
pessoa tem deveres para com a familia, a comunidade e a humanidade.

Ademais, o conceito de familia esta bem diferente das décadas passadas. No
passado, somente eram admitidas as familias compostas por pai e mae casados ou
com unidao de fato e que, como resultado, tivessem filhos, que era a familia
tradicional. Hoje, elas podem ser formadas de diversos modos, com apenas pai e

filho(s), dois pais e filho(s), jovens que se amam e acabam gerando uma nova vida, e
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assim por diante. Atualmente, a estrutura familiar conta com novos recortes e as
pessoas aceitam cada vez mais o que édiferente.

A alienacdo é uma forma de abuso emocional séria que traz consequéncias
por toda a vida e, muitas vezes € um lago rompido com um dos genitores que pode
nao se recuperar mais (GARDNER, 2002). A alienacao parental se difere das demais
formas de alienag&o por suas ac¢des serem executadas por um genitor alienador que
possui uma disfuncionalidade parental séria e ndo atenta para os riscos nao so
presentes, mas futuros que estdo causando na saude psiquica dos filho (GARDNER,
2002).

Trata-se o processo de alienagdo que pode ser sua origem ainda no seio da
relacdo. Todavia, sua intensificacdo ocorre em processos de termino de

relacionamento traumaticos ou em que nao ha conformacao do alienador.

3.1 SURGIMENTO E CONCEITO DA ALIENAGCAO PARENTAL

A Alienacdo Parental é considerada um tema bastante conflituoso pela
dificuldade de identificagdo das causas que a provoca. Este assunto foi abordado pela
primeira vez no ano de 1985, pelo médico e Professor de psiquiatria infantil da
Universidade de Columbia, Richard Gardner, que tratou o tema como Sindrome da
Alienacao Parental, para descrever a situagao em que, casais separados, ou em
processo de separagdo ou em casos menores, por desavencas eventuais, ou
disputando a guarda da crianga, a mae ou pai a manipula e a condiciona para vir a
romper os lagos afetivos com o outro genitor, provocando danos a crianca alienada.
(GARDNER, 2002).

Madaleno (2013) conceitua que a Sindrome da Alienacao Parental € um conflito
mental que ocorre com frequéncia na infancia durante a educagdo da crianga pelo
genitor que possui sua guarda, intencionalmente para afastar o outro genitor da vida do
infante. Relata também que essa sindrome comega com uma agao que visa manchar a
imagem do pai ou da mae, regularmente contra aquele que ndo possui a guarda, até a
crianga possa contribuir espontaneamente com os insultos, que geralmente, sao

injustos ou exagerados até que o genitor que sofre a alienag&do passa a ser visto como
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uma pessoa estranha, que pode |Ihe fazer alguma maldade.

3.2 ALEIN®212.318/2010 E SUA APLICABILIDADE

Criada para proteger direitos fundamentais de criancas e adolescentes, a lei da
Alienacdo Parental € um importante instrumento elaborado para a manutencao da
saude psiquica no ambito familiar. A lei contribuiu no sentido de estabelecer medidas
gue podem ser adotadas pelo juizado para enfrentar essa questdo, a fim de evitar
maiores prejuizos as partes envolvidas e sequelas graves ou irreversiveis a vitima da

alienacao parental.

A familia é a base responsavel pela formacao da personalidade de uma pessoa,
por esse motivo que, mesmo com o rompimento da relagdo conjugal, deve ser
preservado o direito de convivéncia entre pais e filhos. O Estatuto da Crianca e do
Adolescente e a Constituicdo Federal de 1988 preveem essa protecao, porém, nao sao
objetivos em se tratando de casos de Alienacao Parental. Para tanto, foi elaborada uma
lei especifica para essa situacao, a ja citada Lei n? 12.318/2010, traz em seu texto

exemplo de atos de Alienagao Parental, e assim prevé:

Art. 20 Considera-se ato de alienacdo parental a interferéncia na
formacao psicolégica da crianga ou do adolescente promovida ou
induzida por um dos genitores, pelos avés ou pelos que tenham a
crianga ou adolescente sob a sua autoridade, guarda ou vigilancia para
que repudie genitor ou que cause prejuizo ao estabelecimento ou a
manutengéao de vinculos com este.

Paragrafo unico. Sdo formas exemplificativas de alienacdo parental,
além dos atos assim declarados pelo juiz ou constatados por pericia,
praticados diretamente ou com auxilio de terceiros:

| - realizar campanha de desqualificacdo da conduta do genitor no exercicio da
paternidade ou maternidade;

Il - dificultar o exercicio da autoridade parental;
[l - dificultar contato de crianga ou adolescente com genitor;
IV - dificultar o exercicio do direito regulamentado de convivéncia familiar;

V - omitir deliberadamente a genitor informacdes pessoais relevantes sobre a
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crianca ou adolescente, inclusive escolares, médicas e alteragcdes de endereco;

VI - apresentar falsa denuncia contra genitor, contra familiares deste ou contra

avos, para obstar ou dificultar a convivéncia deles com a crianga ou adolescente;

VII - mudar o domicilio para local distante, sem justificativa, visando a dificultar a
convivéncia da crianga ou adolescente com o outro genitor, com familiares deste ou

com avos.

Art. 30 A pratica de ato de alienagao parental fere direito fundamental da crianga
ou do adolescente de convivéncia familiar saudavel, prejudica a realizacdo de afeto nas
relagées com genitor e com o grupo familiar, constitui abuso moral contra a crianga ou
o0 adolescente e descumprimento dos deveres inerentes a autoridade parental ou

decorrentes de tutela ou guarda.

Art. 40 Declarado indicio de ato de alienacédo parental, a requerimento ou de
oficio, em qualquer momento processual, em ac¢do autbnoma ou incidentalmente, o
processo tera tramitacdo prioritaria, e o juiz determinara, com urgéncia, ouvido o
Ministério Publico, as medidas provisérias necessarias para preservacgao da integridade
psicologica da crianca ou do adolescente, inclusive para assegurar sua convivéncia

com genitor ou viabilizar a efetiva reaproximacao entre ambos, se for o caso.

Paragrafo unico. Assegurar-se-a a crianga ou adolescente e ao genitor garantia
minima de visitacdo assistida, ressalvados os casos em que ha iminente risco de
prejuizo a integridade fisica ou psicologica da crianca ou do adolescente, atestado por

profissional eventualmente designado pelo juiz para acompanhamento das visitas.

Art. 50 Havendo indicio da pratica de ato de alienacdo parental, em acao
autbnoma ou incidental, o juiz, se necessario, determinara pericia psicoldgica ou

biopsicossocial.

§ 1o O laudo pericial tera base em ampla avaliagdo psicolégica ou
biopsicossocial, conforme o caso, compreendendo, inclusive, entrevista pessoal com as
partes, exame de documentos dos autos, historico do relacionamento do casal e da
separacao, cronologia de incidentes, avaliacdo da personalidade dos envolvidos e
exame da forma como a crianga ou adolescente se manifesta acerca de eventual

acusacgao contra genitor.
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§ 20 A pericia sera realizada por profissional ou equipe multidisciplinar
habilitados, exigido, em qualquer caso, aptiddo comprovada por histérico profissional

ou académico para diagnosticar atos de alienacao parental.

§ 30 O perito ou equipe multidisciplinar designada para verificar a ocorréncia de
alienacao parental tera prazo de 90 (noventa) dias para apresentacdao do laudo,
prorrogavel exclusivamente por autorizagdo judicial baseada em justificativa

circunstanciada.

Art. 60 Caracterizados atos tipicos de alienagao parental ou qualquer conduta
que dificulte a convivéncia de crianga ou adolescente com genitor, em agado autbnoma
ou incidental, o juiz podera, cumulativamente ou ndo, sem prejuizo da decorrente
responsabilidade civil ou criminal e da ampla utilizagdo de instrumentos processuais

aptos a inibir ou atenuar seus efeitos, segundo a gravidade do caso:
| - declarar a ocorréncia de alienagao parental e advertir o alienador;
Il - ampliar o regime de convivéncia familiar em favor do genitor alienado;
[l - estipular multa ao alienador;
IV - determinar acompanhamento psicolégico e/ou biopsicossocial;

V - determinar a alteracdo da guarda para guarda compartiihada ou sua

inversao;
VI - determinar a fixagdo cautelar do domicilio da crianga ou adolescente;
VIl - declarar a suspensao da autoridade parental.

Paragrafo unico. Caracterizado mudancga abusiva de endereco, inviabilizagado ou
obstru¢cado a convivéncia familiar, o juiz também podera inverter a obrigagdo de levar
para ou retirar a crianga ou adolescente da residéncia do genitor, por ocasidao das

alternancias dos periodos de convivéncia familiar.

Art. 70 A atribuicdo ou alteracao da guarda dar-se-a por preferéncia ao genitor
que viabiliza a efetiva convivéncia da crianca ou adolescente com o outro genitor nas

hipéteses em que seja inviavel a guarda compartilhada.

Art. 80 A alteragcao de domicilio da crianga ou adolescente € irrelevante para a

determinacdo da competéncia relacionada as agées fundadas em direito de
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convivéncia familiar, salvo se decorrente de consenso entre 0os genitores ou de decisao

judicial.

Art. 90 (VETADO)

Art. 10. (VETADO)

Art. 11. Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagéo.

Brasilia, 26 de agosto de 2010; 1890 da Independéncia e 1220 da Republica.

LUIZ INACIO LULA DASILVA

Luiz Paulo Teles Ferreira Barreto

Paulo de Tarso Vannuchi

José Gomes Temporao

De acordo com Mattos (2007), com intuito de resguardar a integridade

psicologica da crianga, as medidas judiciais podem ser entre outras a de estabelecer

que os pais tenham um acompanhamento psicolégico adequado; que seja impedido

que o genitor que realiza alienacdo leve a crianga ao forum para realizar o

acompanhamento psicoldgico e exigir que sejam monitoradas as visitas. Essas atitudes

tem o objetivo de evitar que a presenga do genitor alienador provoque na crianga uma

pressao psicolégica, dificultando a sua verdadeira manifestacao de vontade.

A Constituicdo Federal de 1988 dispde sobre os seguintes aspectos:

Art. 227 caput, é dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar
a crianga, ao adolescente e ao jovem, com absoluta prioridade, o direito
a vida, a saude, a alimentacdo, a educacdo, ao lazer, a
profissionalizagdo, a cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade e a
convivéncia familiar e comunitaria, além de coloca-los a salvo de toda
forma de negligéncia, discriminagao, exploracao, violéncia, crueldade e
opressao. (BRASIL, 1988).

Entende-se que o Estado deve agir de forma mais efetiva e existindo algum

indicio de Alienacao Parental deve-se coibir a pratica de forma enérgica.

Assim, quem assumir a guarda da crianga ou adolescente, estara assumindo, da

mesma forma as responsabilidades que decorrem da autoridade familiar, com a
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responsabilidade, pelo provimento das condi¢cdes basicas que esta deve receber, tais
como, alimentagcdo, moradia, vestuario, assisténcia médica, e educacdao (SALLES,
2001).

3.3 CONSEQUENCIAS DA ALIENAGCAO PARENTAL PARA OS ENVOLVIDOS

O intuito do genitor alienador é causar afastamento do filho com aquele que nao
detém sua guarda. Com o processo da Alienacdo Parental desencadeiam varias
consequéncias para as vitimas, podendo gerar sérios danos emocionais que
futuramente pode resultar em um adulto psicologicamente prejudicado. Além de uma
infancia conturbada, a destruicdo de um vinculo afetivo entre pais e filhos causam

varias consequéncias a vida dos envolvidos.
Sobre esse assunto relata Meirelles:

Assim se o filho € manipulado por um dos pais para odiar o outro, aos
poucos, suavemente se infiltrando nas suas ideias, uma concepc¢ao
errbnea da realidade, essa alienacao pode atingir pontos tao criticos
que a vitima do &dio, ja em desvantagem, ndo consegue reverté-la.
(2009, p 31).

Entende-se que com a pratica continua de distorcbes de sentimentos irreais na
mente da crianga, acaba resultando na constru¢cao de uma realidade equivocada sobre
ao outro genitor na desconstrucao do laco afetivo, provocando desequilibrio emocional

tdo consideravel que pode gerar danos irreparaveis para toda uma vida.
Assim nos ensina o doutrinador Madaleno (2013, p. 54):

Na area psicoldgica, também sao afetados o desenvolvimento e a
nocdo do autoconceito e autoestima, caréncias que podem
desencadear depressao crbnica, desespero, transtorno de
identidade, incapacidade de adaptagao, consumo de alcool e drogas
e, em casos extremos, pode levar até mesmo ao suicidio. A crianga
afetada aprende a manipular e utilizar a adesdo a determinadas
pessoas como forma de ser valorizada, tem também uma tendéncia
muito forte a repetir a mesma estratégia com as pessoas de suas
posteriores relagoes, além de ser propenso a desenvolver desvios de
conduta, com a personalidade antissocial, fruto de um
comportamento com baixa capacidade de suportar frustragbes e
controlar seus impulsos, somado, ainda, a agressividade com unico
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meio de resolver conflitos [...] (MADALENO E MADALENO, 2013, p.
54).

Na maioria das vezes a pratica da Alienacao Parental parte do genitor que detém
a guarda da crianga, que por motivos injustificaveis, busca incansavelmente afastar o
genitor ndo guardido de seu filho, e, em algumas vezes podem ocorrer induzimento a
falsa acusagao de abuso sexual, tornando ainda mais dificil a convivéncia familiar que

para o desenvolvimento mental saudavel da crianca seja possivel.

3.4 IDENTIFICAGAO DA PERSONALIDADE DO ALIENADOR

A Lei n? 12.318/2010 em seu artigo 22 expressa que a alienacdo advém dos
“genitores, avos ou pelos que tenham a crianga ou adolescente sob a sua autoridade,
guarda ou vigilancia”. Geralmente apos separagcdo ou durante brigas conjugais se

iniciam os comportamentos que denunciam a pratica da Alienacao Parental.
Assim nos demonstra SOUZA (2014, p. 128):

Referindo-se a esses comportamentos, ndo ha duvida de que a
finalidade do genitor alienador € evitar ou dificultar, por todos os meios
possiveis, o contato dos filhos com o outro cénjuge. No entanto, os pais
ou responsaveis ndo percebem que o direito a convivéncia familiar
direito fundamental previsto nao apenas na CF/1988 e no ECA, mas
também na Lei 12.318/2010 (Lei de Alienagao Parental).

Comumente depois de separados os casais nao resolvem bem seus sentimentos
e geralmente restam muitas magoas, através destas, comecam as briga pelo amor do
filho, e, durante esse processo a crianga fica perdida sentimentalmente e é nesse
momento que o genitor alienante comeca introduzir memdérias negativas na cabecga da

crianca no intuito de afasta-la do outro genitor, conforme nos ensina VALENTE:

O mais comum é o caso da mae ou pai que, apds a separagao, impoe
obstaculos a convivéncia com o outro. Muitas vezes a visitagcdo é
interrompida assim que o pai visitante assume um namoro, gerando a
resisténcia em permitir que a crianga conviva com a nova namorada ou
namorado; 2) Criangas nascidas de um namoro ou de uma relagao
eventual entre os jovens pais. Muitas vezes nao ha afinidade entre os
pais e nestes casos, a interferéncia de avos, cada vez mais presentes
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na criacdo dos netos, pode vir a reforcar o processo de alienacao; 3)
Criangas nascidas de pais adolescentes que, sem o apoio da familia de
origem de um dos genitores, necessitam ser deixadas com uma pessoa
da familia, para que a méae ou o pai possam trabalhar. A auséncia desta
mae ou deste pai pode vir a engendrar o sentimento de posse por parte
da pessoa que cuida da crianga, dificultando o acesso a figura materna
ou paterna; 4) Criangas cujos pais se separam apds anos de violéncia
costumam ser alienadas apds a separacao. A mae, amedrontada pelas
ameacas sofridas, muda-se sem deixar endereco, temendo que a
visitagdo se torne uma forma de controle. Embora haja um consenso de
que as criangas que presenciam a violéncia entre os pais sofrem efeitos
negativos, muitas vezes ela guarda boas recordagbdes do pai, embora
eivadas de sentimentos de ambivaléncia; 5) Criancas cujo guardido vem
a falecer precocemente correm o risco de serem alienadas daquele nao
exercia a guarda. A pessoa mais préxima do falecido guardido, na
maioria das vezes uma avo, tia ou mesmo padrasto ou madrasta,
depositam na crianga o sentimento de perda, temendo que o pai ou mae
vivos subtraia aquele que representaria a continuidade do falecido
(VALENTE, 2007, p. 74)

Segundo DAMIANI através de resultados obtidos em estudos realizados com as
vitimas de alienacédo, em suas conclusdes relata que as criangas mantém uma relacao
funcional com a mae e apresentam certa dependéncia, passividade, controle da
expressao afetiva e inibicdo, em sua observacao percebeu que as criangas mantém
forte alianga com suas as maes que nos caos estudados eram as alienadoras.

Percebe-se que em muitos casos o alienador € a mae, que por sua vez sofre por
sentimento de rejeicdo e abandono causado pela ruptura do matrimonio, mas que
existem também casos onde o pai ou outro detentor da guarda pratica destruicao de
sentimentos na crianca o afastando do genitor ndo guardiao.

Para Motta (2007) os genitores alienadores sentem prazer com a atitude de ver
seu filho sofrendo aos gritos sem querer acompanhar seu outro genitor, veem como
vitérias nao sentem se culpados pela dor que causa ao filho, para eles parece mais um

triunfo.

3.4 CONSEQUENCIAS PARA A CRIANCA ALIENADA

PINHO dispée em artigo de nomenclatura “Alienagcdo Parental”, varias

consequéncias de cunho moral e psiquica decorrentes em criangas vitimas de tal que
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advindo por parte do genitor alienador, com base em estatisticas do IBDFAM - Instituto

Brasileiro de Direito de Familia, quais sejam:

1) Isolamento: A criancga isola-se do mundo que a rodeia, adotando uma
postura ensimesmada, como forma de retratar o abandono e o vazio
que sente, os quais ndo podem ser supridos sendo pela figura do
préprio pai (ou mae).

2) Baixo rendimento escolar: a crianga desenvolve uma aversado a
escola, nao participa das atividades, ndo se socializa com os demais
colegas de turma, ndo realiza as atividades propostas pelos
professores, adotando uma postura de total apatia.

3) Depressdo, melancolia e angustia: sao sintomas bastante
recorrentes, manifestam-se em diferentes graus de acordo com as
condigbes pessoais de cada crianca.

4) Fugas e rebeldia: os filhos tentam com essa atitude chamar atencgao
e fazer com que o genitor ausente se compadeca de sua situacéo e
volte para casa.

5) Regressdes: Adota uma atitude relacionada a uma idade mental
inferior a sua, como uma forma de “retornar” a uma situacao anterior
onde o conflito ndo existia; também ligado a perda do referencial
paterno (ou materno).

6) Negacao e conduta anti-social: a crianga passa a negar 0 processo
de separacao dos pais, a0 mesmo tempo em que o internaliza. Por
outro lado, de forma consciente ou inconsciente reconhece o dano que
seus pais vem lhe causando e adota um comportamento anti-social
como forma de puni-los.

7) Culpa: a crianga se sente culpada e responsavel pela separacao dos
pais.

8) Aproveitamento da situacado-enfrentamento com os pais: a crianga se
beneficia da situagcdo, adotando-a como desculpa para seus fracassos e
mau comportamento.

09) Indiferenga: A crianga adota uma postura de total alheamento da
situacao.

Algumas estatisticas trazidas pelo IBDFAM - Instituto Brasileiro de
Direito de Familia:

- 72% de adolescentes que cometem crimes graves e homicidios vivem
em lares de pais separados;

- 70% dos delinquentes adolescentes e pré-adolescentes cresceram
distantes de um genitor;

- Criangas sem a presencga do pai tém 2 vezes mais probabilidades de
baixo rendimento escolar e desenvolverem quadros de rebeldia a partir
da 32 infancia;

- A taxa de suicidio (ou tentativa) entre adolescentes de 16 e 19 anos de
idade triplicou nos ultimos 5 anos, sendo que de um em cada quatro
suicidios ou tentativas de auto-exterminio, trés ocorreram em lares de
pais ausentes ou distantes;

-Criangas na auséncia do pai estdo mais propensas a doencas
sexualmente transmissiveis;

-Criangas na auséncia do modelo do pai estdo mais propensas ao uso
de alcool e tabagismo e outras drogas;

-Filhas distantes de pai tém 3 vezes mais chances de engravidarem ou
abortarem ao longo da adolescéncia;
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-Criangas na auséncia do pai sdo mais vulneraveis a acidentes, asma,
dores, dificuldade de concentracéo, faltar com a verdade e até mesmo
desenvolver dificuldades de fala;

-Vivendo em uma familia sem o pai, a disciplina cai vertiginosamente e
as chances da crianca se graduar com éxito em nivel superior cai em
30%;

-Meninas que crescem apenas com a mae tém o dobro de probabilidade
de se divorciarem;

-Meninas que crescem distantes da figura do pai tém 5 vezes mais
chances de perderem a virgindade antes da adolescéncia;

-Meninas distantes do pai tém 3 vezes mais chances serem vitimas de
pedofilia ou mesmo de procurarem em qualquer figura masculina mais
velha;

- O pai € o normatizador da estrutura mental e psiquica da crianga; o
excesso de presenca materna pde em risco a construgdo mental dos
filhos e isto ocorre em 100% dos casos, mormente com filhos Unicos,
onde nem sequer havera mais o referencial do pai, gerando a classico
processo da chamada "fusao" da mae.

- A auséncia do amor paterno esta associada a falta de auto-estima,
instabilidade emocional, irregularidades hormonais, introspeccéo,
depressdao, ansiedade, rejeicdo, negacao, vivendo um mundo irreal num
‘universo paralelo’, fantasiando um ‘pai’ e desencadeando outras
inverdades e surtos.

- O pai volta-se mais para as caracteristicas da personalidade e limites
necessarios para o futuro, mormente limites da sexualidade,
independéncia, capacidade de testar limites e assumir riscos e saber
lidar com fracassos e superagao.

Segundo Dias (2016), os resultados sao maléficos. As vitimas da alienagao tém
mais atitudes antissociais, violentas ou criminosas; depressao, suicidio, e, na vida
adulta apresentam se remorso por ter desprezado um genitor ou parente, assim
sofrendo de forma crénica de desvio de comportamento ou doenga mental, por

inseguranga de sentimento.

Por estas e outras consequéncias que faz se necessario o diagnostico precoce
da alienagdo no ambito familiar para que deste modo existam maiores chances de

prevencgao para garantir a aplicabilidade dos institutos de puni¢ao para o autor.

3.5 CONSEQUENCIAS PARA O GENITOR ALIENADO

Pode-se dizer que as consequéncias que a Alienacdo Parental provoca nao

restringe apenas a crianga que € vitima, o resultado para o genitor vitima também pode
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ser considerado um desgaste psicolégico, podendo afetar varias areas em sua vida,

tais consequéncias podem ensejar danos de cunho moral e material.
Neste viés dispde Cardin (2012):

[...] os danos morais sao lesdes sofridas pelas pessoas, fisicas ou
juridicas,

em certos aspectos de sua personalidade, em razdo de investidas
injustas de outrem. Sao aqueles que atingem a moralidade e a
afetividade da pessoa, causando |he constrangimentos, vexames,
dores, enfim, sentimentos e sensacdes negativas. Contrapdem se aos
danos denominados materiais, que sao prejuizos suportados no ambito
patrimonial do lesado. Conclui se que o dano moral consiste na lesédo
sofrida pela pessoa fisica em seu foro intimo provocado por outrem.
Aplica-se a pessoa juridica também. (CARDIN. 2012, p, 19)

O interesse do genitor alienador € desqualificar a imagem do genitor ndo guardiao
com intuito de afasta-lo da vida do filho, nesse intuito ele apresenta algumas condutas
dispostas no artigo 22 da Lei n? 12.328/2010 em seus incisos do | ao VII, como disposto
no capitulo 2.3 deste trabalho. Entre elas vale lembrar o inciso V “omitir
deliberadamente a genitor informacdes pessoais relevantes sobre a crianga ou
adolescente, inclusive escolares, médicas e alteracdes de endereco;”. Sdo pequenas
atitudes que acaba abrindo um abismo entre o genitor e o filho, e aquele que ndo tem a
guarda perde muitos momentos ao lado da crianga. Afastamento este que dificulta a
convivéncia familiar para ambos envolvidos, causando lhes danos irreparaveis.

Ao préximo capitulo iremos analisar a sindrome de alienagdo parental (SAP):
Conceito e histérico da SAP, Diferenca entre alienagao parental e SAP, etapas da SAP

e Consequéncias psicolégicas da SAP.
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4 SINDROME E ALIENACAO PARENTAL

A Sindrome de Alienagdo Parental € um disturbio da infancia caracterizado pela
doutrinacdo do menor, usalmente por partedo genitor guardido a fim de alienar o outro
progenitor da vida da crianga

A Sindrome da Alienacao Parental, conhecida pelas siglas SAP e em inglés PAS,
€ também denominada por alguns autores tais como Maria Berenice Dias e Eduardo
Ponte Branddao como “Implantagcédo de Falsas Memorias” ou “Abuso do Poder Parental”
e foi descrita pela primeira vez em meados do ano de 1980 pelo médico psiquiatra
norte-americano Richard Gardner, o qual a definiu como a rejei¢do injustificada da
crianca a um dos genitores no pos-divorcio. Tal rejeicdo infantil € atribuida a
programacao sistematica feita por um dos genitores, com o objetivo de banir o outro. O
diagnostico € injustificado porque antes da separacdo a crianca sempre apresentou
bom comportamento com o genitor alienado (BROCKHAUSEN, 2012, p.15).

Atualmente a Alienacdo Parental é uma forma de maltrato ou abuso; € um
transtorno psicologico que se caracteriza por um conjunto de sintomas pelos quais um
genitor, denominado cOnjuge alienador, transforma a consciéncia de seus filhos,
mediante diferentes formas e estratégias de atuacdo, com o objetivo de impedir,
obstaculizar ou destruir seus vinculos com o outro genitor, denominado cOnjuge
alienado, sem que existam motivos reais que justifiquem essa condicdo (SERAFIM,
2012, p. 93).

A Alienacao Parental, ndo ocorre apenas em relacdo aos ex-cOnjuges, mas
qualquer pessoa que tenha o0 menor sob sua autoridade pode exercer seus direitos de
forma abusiva com tal pratica. No entanto, os casos mais comuns da ocorréncia da
alienacao parental estado ligados a situagdes de ruptura da vida conjugal, pois apos a
separacao nem sempre o0 ex-casal consegue concretizar a separagcdo emocional e
continuam vivenciando os sentimentos de desilusado sofridos no casamento, realizando
uma programacao parental do menor, onde o filho é utilizado por um genitor como

instrumento para atingir o ex-conjuge.
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4.1 CONCEITO E HISTORICO DA SINDROME DA ALIENGAO PARENTAL
(SAP)

A descricdo da sindrome de alienagao parental (SAP) foi apresentada pelo
psiquiatra forense norte-americano Richard Gardner como uma perturbacdo da
infancia ou adolescéncia que surgiria no contexto de uma separagao conjugal e
cuja manifestacao preliminar seria uma campanha feita por um dos pais junto a
crianga, para denegrir, rejeitar e odiar o outro (GARDNER, 1985).

O autor destacou trés fatores que contribuiriam para a ‘patogénese da desordem: a
lavagem cerebral' instaurada pelo genitor alienador, podendo chegar a inventar maus-
tratos e abuso sexual infantil por parte do outro genitor, ‘0 qual seria uma vitima,
apenas contribuindo numa pequena porcentagem dos casos por meio da sua
passividade para o desenvolvimento da sindrome' (GARDNER, 2002b, p. 9); fatores
circunstanciais e fatores inerentes a propria criangca. Também considerada como um
dos oito sintomas que a crianca portadora de SAP exibiria, a lavagem cerebral
ocorreria na falta de motivos reais que ajustificassem.

Foram descritos trés tipos de SAP, correspondentes a estagios progressivos de
afastamento entre a crianca e o genitor alienado, de dependéncia do genitor
alienador e de anulacao da subjetividade da crianga, determinando consequéncias as
mais diversas (GARDNER, 1985), como o irreparavel prejuizo das relagdes parentais
e a possibilidade de as criancas se tornarem ‘selvagens e psicopatas (GARDNER,
2002b).

O elemento mais importante do tratamento proposto por Gardner seria a
transferéncia imediata da crianga para a casa do genitor alienado, sendo o contato
da crianca com o alienador proibido, ‘a nao ser por breves telefonemas, monitorados
pelo guardido alienado (GARDNER, 1985, p. 6). Além disso, o autor propds um
tratamento psicoterapico especifico, vinculado ao juizo e caracterizado por métodos
de coer¢do e manipulacdo, que chamou de ‘terapia da ameaca’ (GARDNER, 2001).
Aos adolescentes relutantes a mudan¢a de guarda, caberia fazer ‘uma visita® aos
hospitais psiquiatricos ou centros de detencdo juvenis ‘para tomarem juizo
(GARDNER, 2002b, p. 14). Em casos de alegagcdo de abuso sexual, a crianca
deveria ser colocada em acareagcdo com o pai em audiéncia (GARDNER, 1985).



41

4.2 DIFERENCA ENTRE ALIENACAO PARENTAL SINDROME DA ALIENGAO
PARENTAL (SAP)

Ha uma diferencga entre os termos alienagao parental e Sindrome da Alienagao
Parental (SAP), sendo a primeira a campanha denegritoria realizada pelo alienador
com a finalidade de afastar os filhos do alienado, e a segunda consiste nos
problemas comportamentais, emocionais e em toda desordem psicoldgica que surge
na crianga apos o processo de afastamento e a desmoralizagdo do genitor alienado
(MORAES, 2002).

Para Guilhermano (2012),

A distincdo feita entre Alienacao Parental e Sindrome da Alienacao
Parental & técnica, pois, para a medicina, o correto seria usar
Sindrome somente para os casos que configurassem o transtorno
psicolégico causado na criangca em decorréncia do odio que a
mesma passa a sentir por um dos genitores. Para que haja um
melhor entendimento sobre o tema, é importante que se verifiquem
as mudancgas ocorridas no meio familiar nas ultimas décadas. As
transformagdes no comportamento e nos papéis dos integrantes da
familia, principalmente da mulher, assim como as modificacbes no
ambito juridico (GUILHERMANO, 2012, p.05)

Fonseca (2007) relata que a Sindrome diz respeito ao comportamento do
menor que se renuncia, decididamente e de forma insistente, a desenvolver uma
relagdo harmoniosa com um dos pais e que ja padece com o afastamento gerado de
seus genitores. Sendo assim, € uma patologia pertencente da crianca e que retrata
uma configuracdo de abuso emocional por parte do pai alienador.

Para Gadner (2002), € um disturbio da infancia que aparece quase
exclusivamente no contexto de disputas de custddia de criancas. Sua manifestagcao
depende necessariamente da acao de um terceiro, posto que, trata-se de uma
campanha denegritéria contra um dos genitores, uma campanha feita pela prépria
crianga e que ndotenha nenhuma justificagcdo (GADNER, 2002).

Ou seja, desta intervencao resulta uma combinacdo de instrucoes e
mandamentos de um dos genitores para que a prépria crianga construa um
pensamento degenerativo acerca do outro genitor. E no fim, a chamada lavagem
cerebral. Assim, a SAP deve ser entendida, primeiramente, como uma forma de

abuso emocional que ocasiona o enfraquecimento das relagdes familiares e, em
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casos extremos, casos de desvios de conduta e personalidade.
Neste sentido Gadner (2002) destaca um conjunto de caracteristicas

psicossomaticas que podem ser identificadas na vitima deste tipo de abuso:

Uma campanha denegritéria contra o genitor alienado;
racionalizagoes fracas, absurdas ou frivolas para a depreciacéo; falta
de ambivaléncia; o fenébmeno do “pensador independente”; o apoio
automatico ao genitor alienador no conflito parental; auséncia de
culpa sobre a crueldade a e/ou a exploragdo contra o genitor
alienado; a presencga de encenacgodes ,encomendadas; propagacao da
animosidade aos amigos e/ou a familia extensa do genitor alienado
entre outras (GADNER, 2002, p. 101).

Desta forma, ainda que o animus do genitor alienante seja atingir o outro
genitor, os reflexos de sua conduta acabam causando severos danos a construcao e
desenvolvimento da personalidade de crianga. Uma vez que, a sua capacidade de
racionalizar condutas como danosas € desprezada em prol de um mandamento
maior.

Uma das grandes problematicas que envolvem a SAP é a dificuldade de sua
identificagdo. Por ter um conjunto de caracteristicas peculiares, seu diagnostico
depende do envolvimento de uma equipe interdisciplinar. Ademais, lembra Gadner
(2002) que nao ha um diagnostico aplicavel ao genitor. Ha ocasides em que se aplica
ao genitor alienado um enquadramento no Manual de Diagnéstico e Estatistico de
Transtornos Mentais (DSM-IV).

No que se refere a Alienacao Parental, € o banimento do menor em relagao ao
pai visitante, incitado pelo titular da guarda, e sendo assim, relaciona-se com o
processo proporcionado pelo guardido que se empenha por separar o outro genitor
da vida da crianca.

Os efeitos prejudiciais causados pela Sindrome de Alienacdo Parental nos
filhos sdo varios e variam de acordo com fatores como a idade da crianga, as
caracteristicas de sua personalidade, o tipo de vinculo estabelecido no periodo
anterior, como também de diversos outros fatores, alguns mais visiveis e outros mais
ocultos (SLOMPO, 2012). Tais fatores podem surgir na crianga personificados em
forma de ansiedade, medo e inseguranca, isolamento, tristeza e depressao,
comportamento hostil, falta de organizacao, dificuldades escolares, baixa tolerancia

a frustracao, irritabilidade, transtorno de identidade ou de imagem, sentimento de
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desespero, culpa, dupla personalidade, alcoolismo e drogas, e, em casos mais
graves, ideias ou comportamentos sugestivos de suicidio.

De acordo com Slompo (2012),

o alienador, por sua vez, ndo é capaz de tolerar se defrontar com sua
prépria derrota, gerando assim sofrimento aos filhos e ao conjuge
alienado, ainda que o final dessa trajetéria possamos ter a
autoaniquilacdo: soliddo, amargura existencial, sentimento vazio,
conduta poliqueixosa, ideias de abandono e de prejuizo, depresséao,
abuso e dependéncia de substancias, como o alcool e outras drogas,
jogo compulsivo e ideacéo suicida, esta geralmente acompanhada de
uma tonalidade acusatéria e culpabilizadora (SLOMPO, 2012, p.25).

De uma maneira geral, destaca-se a importancia de uma boa compreensao de
todas as caracteristicas da sindrome da alienagcdo parental para que assim seja
possivel um entendimento melhor dos efeitos causados. A maior vitima deste
processo é a crianga que sem entender nada do que estd acontecendo trata com
desprezo quem ama, podendo até romper totalmente o vinculo afetivo com o genitor
(FONSECA, 2007).

Outro aspecto que deve levado em consideracao € que a SAP, a longo prazo,
ocasiona um dano psicologico chamado de criagado das falsas memorias. Ou seja,
cria-se um encadeamento de fatos e acontecimentos inveridicos, mas diante da
continua acgao, esses relatos sdo mentalmente absolvidos como verdadeiros. Para
Pinheiro (2009):

Ha casos que, nem mesmo a mae distingue mais a verdade da
mentira e a sua verdade passa a ser ,realidade" para o filho, que vive
com personagens fantasiosos de uma existéncia aleivosa,
implantando-se, assim, falsas memorias, dai a nomenclatura
alternativa de "Teoria da implantagédo de falsas memoérias’. (PINHO.
2009).

Esclarece Leite (2011) que O genitor alienador impde para os filhos que o
outro genitor € alguém a ser temido através de uma campanha denegritoria. Ou seja,
provocam os g alienados para se fazerem de vitimas, se automutilam culpando o
outro genitor. Dessa forma, é fundamental que seja identificada o mais precocemente
possivel, pois quanto mais cedo ocorrer a intervengao psicoldgica e juridica, menores
serao os prejuizos causados e melhores serao os progndsticos para todos.

Assim, trindade (2007) afirma que,
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de fato, a Sindrome de Alienacdo Parental exige uma abordagem
terapéutica especifica para cada uma das pessoas envolvidas,
havendo a necessidade de atendimento da crianga, do alienador e
do alienado (TRINDADE, 2007, p.113).

A alienacao parental pode acontecer tanto por meio da mae, ou por meio do
pai, ou no pior dos casos pelos dois pais. Tais manobras ndo se baseiam sobre o
sexo, masculino ou feminino, mas sobre a estrutura da personalidade de um lado, e
sobre a natureza da interacao antes da separac¢ao do casal, do outro lado. De acordo
com Slompo (2012, p.27),

E por isso que o contexto fica, na maioria das vezes, desfavoravel ao
pai, que muitas vezes fica marginalizado, afastado, excluido da
relacao familiar. Isso ocorre porque ele € notadamente, vitima de ser,
ainda muitas vezes, o primeiro responsavel financeiro e de alimentos
da familia. Assim, ficando mais tempo fora para obter os rendimentos
necessarios para as criangas, o pai fica, curiosa e injustamente,
desfavorecido por essa posi¢ao de ajuda em primeira linha para toda
a familia. Portanto, pais podem também alienar as suas criangas, tao
rigorosamente quanto as maes, notadamente quando eles tém meios
financeiros favoraveis (SLOMPO, 2012, p.27).

Acredita-se que a alienagao parental, como a sindrome, possa diminuir ou até
mesmo nao chegar a existir, quando aplicado solu¢gées como o sistema da guarda
compartilhada, salvo se forjado pelo genitor ou responsavel pela guarda no decorrer
de sua aplicagdo, uma vez que compartilhar ndo significa apenas dividir direitos e
deveres, mas também participar de maneira consciente da vida da crianca.

Todavia, na pratica da alienacao ha justamente uma desvirtualizacdo do dever
de educar dos pais e do dever de obediéncia dos filhos. Tratam-se, em seu fim, de
uma acao de abuso de autoridade que toma o dever de lealdade e solidariedade,
inerentes a relagcao familiar, como uma espécie de argumento de autoridade que
subjulga a crianga e a obriga a tomar determinadas posicoes.

Desta forma, Goudard (2008) descreve essa transgressao:

Dever de lealdade: é a base da alienagao e o que motiva os filhos a
contribuirem com o genitor alienador. Elas sao forcadas a
escolherem entre um ou outro genitor em carater exclusivista.
Geralmente elas escolhem o genitor que custara menos energia, ou
seja, o alienador. “Este genitor € frequentemente aquele de quem
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elas mais tém medo de ser rejeitadas.” (GOUDARD, 2008, p.15, sic).

Se nédo for possivel existir consenso entre o0s genitores, podem ser
implantadas as medidas contra a alienac&o parental por determinagcao da justica. Em
qualquer caso, a interferéncia do juiz devera impedir a instalagdo ou a exacerbacéao

de uma alienagao parental ou da respectiva sindrome (FIGUEIREDO, 2011).

Entende se que em meio a esse sentimento de disputa, quem sai perdendo sao
os filhos, pois as mentes destes ficam confusas sem saber distinguir seus sentimentos
ou em qual lado devem ficar. Nessa fragilidade emocional é onde eclode a Alienacao

Parental.

Importante salientar que a pratica desse instituto ndo se delimita apenas com a
separacao do casal, pois em muitos casos, mesmo havendo convivéncia conjugal, é
possivel identificar comportamentos alienantes, a exemplo: falar mal do cénjuge na
frente dos filhos, logo, constr6i se uma imagem negativa na mente destes

desencadeando varias consequéncias psicolégicas na crianca ou adolescentes.

Pelo motivo da pratica sem também no ambito conjugal que é dificil o
diagnostico da alienacdo e por consequéncia disso € mais complicado aplicar as

medidas judiciais cabiveis ao crime.

4.3 CONSEQUENCIAS PSICOLOGICAS DA SINDROME DA ALIENGAO
PARENTAL (SAP)

A sindrome de alienagédo parental compromete o livre desenvolvimento do ser
humano. Por mais que, durante a vida, varios fatores psiquicos fragilizam a estrutura a
mente, principalmente na fase de formacgao, no qual se cria a subjetividade pessoal. As
criangas e adolescentes que sofrem de SAP apresentam prejuizo para desenvolver a
prépria personalidade, baixa autoestima, depressdao, medo e transtorno de

personalidade.

Nao so6 o alienado sofre as consequéncias, a vitima (genitor ou genitora) passam
a se sentirem impotentes, inseguros, com raiva, desestruturados emocionalmente e
profissionalmente, pois passa a ter falta de concentracdo e baixo rendimento, possui
um sentimento de injustica. Quando ha encontros do filho (alienado) e o genitor
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(vitima), este se utiliza o tempo para afastar as acusagoes, podendo utilizar do mesmo
artificio do alienante para oprimi-lo. Porém, esta atitude incorre em erro, uma vez que o
alienado passa a crer que o que o alienante fala, que aquilo seria realidade, pela
agressividade comportamental ou verbal do vitimado. Além disso, pela dificuldade das

visitas, pode ocorrer a desisténcia pelo vitimado de visitar o filho.

Amy J. L. Baker em seu estudo de 2007 (Pp. 180-191), intitulado, Filhos Adultos
de Sindrome de Alienacado Parental, resumiu a pesquisa que ela fez em adultos e

criancas vitimas de alienacao da seguinte forma:

65% dos participantes do estudo foram atingidas com baixa autoestima,
70% sofreram episodios de depressdo devido a crenca de nao ser
amado pelo pai-alvo e da separagcédo prolongada de seus pais, 35%
envolvidos em abuso de substadncias como um meio para mascarar
seus sentimentos de dor e perda; 40% nao tinham confianca em si
mesmos, bem como em relacionamentos significativos, porque a
confianga foi quebrada com os pais, 50% sofreram a repeticao dolorosa
da alienacgao, tornando-se alienado de seus proéprios filhos. (GOTTLIEB,
2012)

Raymond Havlicek, Ph. D., € um psicélogo forense e clinico, € especialista em
reagrupamento familiar, o tratamento da violéncia doméstica, a validagcdo por abuso
sexual, e avaliacao e tratamento da alienacdo parental declarou para o livro de Linda

Kase-Gottlieb (p. 214) sobre a dindmica da familia de alienacao:

N&o ha duvida de que o PAS [alienagao] € uma forma de abuso infantil.
E um show de horror. Os danos para as criangas sdo enormes. Quando
uma crianga perde um dos pais, eles estdo matando uma parte de si,
porqgue nao ha uma identidade entre a crianga e ambos os pais. O
resultado é que eles se tornem auto prejudiciais. Eu vejo todos os sinais
de alerta e de todas as bandeiras do 6dio a si mesmo: pesadelos,
ansiedade, comportamentos de oposicdo na escola, presenca de
sindromes  gastrointestinais, notas escolares falhando, mais
suscetibilidade aos pares com comportamentos de oposicao,
delinquéncia juvenil, abuso de substancias, depressao. (GOTTLIEB,
2012)

As consequéncias da sindrome da alienagao aparecerao futuramente, quando
adolescente ou adulto, o alienado adquirir entendimento dos acontecimentos, passara
a nao respeitar o guardidao, em razao do que sofreu, pois carrega remorso e culpa pela

injustica realizada com o genitor vitima. Esses sentimentos internalizados, se nao
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trabalhados por psicélogos, podem levar a atitudes extremas como envolvimento com
drogas, crises depressivas e suicidio. O maior problema ocorre quando o alienado nao
encontra o paradeiro do genitor (vitimado), ndo podendo realizar uma reversdo do que
sofreu e de seus sentimentos. Faz-se importante o reconhecimento dos atos
alienatorios antes que a sindrome se fixe na crianga ou no adolescente. Para isso, o
Estado deveria promover estudo de solugdes juridicas mais profundas do que os

direcionamentos da que ja sao utilizadas e dirigidas.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

O ambiente familiar € o local propicio para o desenvolvimento dos maiores
lagos de unido entre os seres humanos, por isso, é considerada a unidade basilar da
sociedade. Com as mudancas sociais, a importancia da instituicdo da familia foi
ampliada ao passo que se reconhece que esta propicia o desenvolvimento de novas
configuragdes para as relacdes sociais €, a0 mesmo tempo, sofre uma influéncia

direta do produto dessas mudancas.

Esta pesquisa objetivou analisar de que forma a Alienacao Parental repercute na
vida das vitimas envolvidas voltado para o seu futuro, estudou os conceitos da

Alienacao e sua previsao legal.

Com o estudo desse trabalho foi identificado que com as modificacées que
ocorrem nas vidas das familias ap6s separacdao do casal ou durante desavencas
conjugais comumente os filhos comegcaram a ser tratados como objetos de disputa
entre os pais, contudo houve a necessidade da criagdo de uma lei que visasse prever
esse tipo de comportamento como crime e que a Mediagdo é uma ferramenta que

possui eficacia como meio de prevencao e combate a Alienacao Parental.

Diante dessas mutagcbes sociais e das novas configuragbes dos lares, o
ordenamento juridico tratou de adaptarem-se as novas relagdes e, portanto, revisou
conceitos classicos da doutrina de direito da familia. Ao passo que criava novas
regras para disciplinar o patrio poder, deixou claro que a tutela do interesse do
menor tem prioridade dentro das decisdes da guarda da prole. Trata-se da irradiacao
do direito fundamental a familia e ao pleno desenvolvimento na legislacdo
infraconstitucional.

E fato consensual que a convivéncia familiar, independentemente dos
relacionamentos entre os pais, € fundamental para o pleno desenvolvimento dos
menores. Todavia, para a consecuc¢ao de um crescimento saudavel € indispensavel
que haja um bom relacionamento entre o0s genitores e, principalmente, a
possibilidade da convivéncia da crianga e adolescentes com ambos os pais.

Todavia, a luta contra a alienagdo parental deve se fazer para além das

normas, até mesmo pelas as inimeras formas de ocorréncia. E preciso mecanismos
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para que o genitor alienador perceba que ao adotar tal pratica esta prejudicando
principalmente o seu filho, uma vez que além de utiliza-lo como meio para atingir
uma terceira pessoa, esta o privando de um desenvolvimento saudavel.

Por fim, destaca-se que ainda que a guarda compartiihada seja um
instrumento que possa auxiliar na prevengdo da alienagdo parental, o fim dessa
pratica esta para além da promulgacdo de quaisquer instrumentos normativos.
Assim, € imprescindivel que os diversos campos do saber criem formas de minimizar

a pratica e as consequéncias dessa acao.
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